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Introduccién

asocian al embarazo y la maternidad en la adolescencia

resulta dtil abordarlo a partir de las representaciones socia-
les que se relacionan con ellos y con otros aspectos como la fami-
lia, la sexualidad o los lugares adjudicados a las mujeres.

Esas representaciones estn presentes en la socializacion de
género y son determinantes de las practicas sexuales y reproduc-
tivas y de los proyectos de vida,

Las representaciones acerca la maternidad en ia adolescencia
tifien las evaluaciones subjetivas que las adolescentes y sus ma-
dres hacen de las posibilidades biograficas de la$ primeras ante
un hecho concreto como el embarazo, que las pone ante ia nece-
sidad de elegir ante opciones y de tomar decisiones para el futuro
pero también para justificarlas,

‘Pero cabe preguntarse si los técnicos y profesionales que ela-
boran las politicas sociales y los programas de intervencién tienen
en cuenta las representaciones y necesidades de las adolescentes
o responden acriticarnente a sus propias representaciones.

En este trabajo se intenta detectar cudles son |as representa-
ciones en torno al embarazo en la adolescencia desde las perspec:
tivas de las propias adolescentes embarazadas y |as de sus ma-

Cuando se intenta comprender los multiples factores que se

- dres: g cdmo definen la situacion de embarazo?, ¢lo consideran.un

problema?, sa qué lo atribuyen?, ¢,qué consecuencias creen queé
se derivan de €17, ¢puede prevenirse?, ;cOmo se répresentan la
practica del aborto, una de {as opciones ante los embarazos no
oportunos? _ o
Este trabajo se inscribe en una perspectiva constructivista de-
sarrollada a partir de la década de los noventa, cuando surge la
necesidad de analisis mas profundos que permitan ir mas alla del
sefialamiento de los aspectos negativos de |a sexualidad adoles-
cente y de generalizaciones que resultan poco (tiles para operaren .
la realidad. Esta perspectiva considera que ios sujetos hacen su




- __prOpla’ historia:y que los actores
'y.$u contexto sociocultural son

" llaiunidad fundamental de andli-

- sis; Ademas considera que la
isn:del clentifico, cualquiera
séa sudistiplina, no se encuen-
tra por encima de ia visién que
los: propios actores estudiados
tienen dei mundo (Stern 2001).
- E) $ocioconstructivismo, cu-
as fuentes tedricas son el inte-
raccionismo social, la antropo-
- fogia simbélica y los estudios de
* género, enfatiza ta historicidad
' detos conceptos y de las cate-
gorias de andlisis, a partirde lo
que se problematiza y pretende
dar cuenta de la diversidad de
- significados que subyace bajo
cada concepto de acuerdo con
e} contexto de referencia, las
normas y valores que construyen
el orden social y la intemaliza-
cion que de éstos hacen los in-
dividuos, Ademas esta perspec-
tiva sociocultural sostiene que
los seres humanos desarrollan
sus vidas situados en contexios
especificos, que le dan sentido
a lo que se hace. Es ese con-
texto el que define lo permitido
y adecuadoc en la expresidén de
la sexualidad, por ejemplo (Stern
2001),

1. El concepto de représenta-
ciones sociales :
El estudio de las represen-

taciones sociales cobra impor-

tancia en los paradigmas de in-
vestigacion en los que se pre-
tende ir mas aila de los hechos
como- realidades empiricas y
objetivas. Moscovici, que desa-
rrollé ese concepto, parié del

presupuesto de que el individuo -

es producto de un proceso his-
torico y se construye a partirde
Su interaccion con los otros.
Pero lo novedoso fue sefialar
como, a partir del estudio de la
“ subjetividad, en cuanto a las
ideas, imagenes, actitudes,
. pensamientos y teorias, tam-
biéfi se puede lograr una aproxi-

macidn al conocimiento del
mundo de lo social.

Las representaciones socia-
les son consiruidas a partir de
las vivencias y experiencias,
pero al mismo tiempo de las ca-
racteristicas del ambiente, las
informaciones que circulan en fa
vida diaria, la educacibn y la co-
municacién social (Jodelet

" 1985),

Las representaciones socia-
les son conjuntos organizados
de opiniones, creencias, valo-
res, percepciones y conocimien-
tos relativos a determinados as-
pectos de ia vida que dan como
resuliado imagenes que tienden
a constituirse como reales.

L as representaciones socia-
les expresan un pensamiento
constituido y constituyente.
Constituido, en tanto que se
transforman en productos que

intervienen en la vida social’

como estructuras preformadas
a partir de las cuales se inter-

preta la realidad y constituyen-

fe porque no solo expresan lo
social sino que intervienen en su
elaboracién (Canavate 1999).
La representacion social se nu-
tre de materiales sociocultura-
{es que se han sedimentado a
io largo de la historia de la so-
ciedad y de nuevas interpreta-
ciones de la practica social que
van a incidir, a la vez, en el cam-
bic social.

Estas representaciones tie-

. henun caracter ala vez estable
. 'y dindmico: son al mismo tiem-

po estructuras y procesos, pen-
samiento social constituido y
constituyente. Son construccio-
nes sociales que no surgen es-
pontaneamente, sino que estan
ancladas en una cultura, con
sus saberes populares, mitos,

‘tradiciones y por lo tanto respon-

den a las caracteristicas parti-
culares de cada tradicién histd-
rico-cultural.

Se construyen en un éspa-
cio social especifico teniendo

dos formas de determinacion, la
central -en términos de las ca-
racteristicas de la sociedad glo-
bal- y la lateraf -en términos de
las caracteristicas de los
subgrupos o grupos especificos
desde los cuales se construyen
es5as representaciones-,

Ademés, las representacio-
nes sociales asimilan conoci-
mientos populares, del sentido
comun, de! mundo de hoy pero
estan permanentemenie inte-
ractuando e incorporando tam-
bién conocimientos cientificos
(Banchs 1999),

Moscovici distingue tres ti-
pos de representaciones socia-
les seglin ia funcion de las rela-
ciones entre los miembros del
grupo:

1. Las representaciones pue-
den ser compartidaspor todos

los miembros de un grupo aita-

mente estructurado —un partido,
una nacién- sin que hayan sido
producidas por determinado
grupo. Estas representaciones,
que funcionan como hegemaéni-
cas, prevalecen implicitamente
en toda practica simbélica o
afectiva. Parecen ser uniformes
y coercitivas y reflejan homo-
geneidad.

2. Las representaciones
emancipadas son producto de
la circulacién de conocimientos
e ideas pertenecientes a
subgrupos que estan mas o
menos en contacto. Estas re-
presentaciones tienen cierto
grado de autonomia.

3. las representaciones po-
Iémicas, son generadas en el
curso de conflictos sociales y la
sociedad como un todo no las
comparte, Estas representacio-
nes estan determinadas por re-
laciones antagénicas, de lucha
entre grupos e intentan ser mu-
tuamente excluyentes,

Esta clasificacién resalta la
importancia que tienen los dife-
rentes tipos de relaciones socia-
les en iérminos del tipo de las



representaciones que generan y
es util para aproximarse a una
comprensidn, en términos epo-
cales, de las identidades de gé-
nero (Banchs 1998),
~ En cuanto al nive} del niicleo
ceniral podemos decir que se
trata siempre de un nicleo he-
. gemonico. Por ejemplo hoy en
dia se sostienen estereotipos de
género que indican cuales son
los comportamientos y actitudes
apropiados para {os varones y
las mujeres, que se ¢reen bio-
Iégicamente determinados se-
glin &l sexo,

‘También interesa rescatar el
caracter de inconsciente de las
representaciones sociales porla
cual no se percibe que el mun-
do en que vivimos es una cons-
truccion, sino que vivimos en un
mundo que es asi, porque fue
«hechox» asi por ofros, lo cual
hace que los fendmenos socia-
les se naturalicen. Ese supues-
to opera como un.obstaculo
epistemolégico cuando se quie-
ren comprender las representa-
ciones sociaies acerca de cual-
quier tema de la vida cotidiana.

. Ademas es importante sefia-
lar que las practicas sociales
son resultado del sentido que

las representaciones sociales

dan al actuar. Sin embargo, no
- existe una interaccién mecéani-
ca entre la representacién y la
_practica, ya sea por el papel del
inconsciente en la conducta de
las personas o por circunstan-
cias externas. Es posible actuar
de manera diferente a la repre-
sentada, en contravia al deber
ser y la normatividad que una
especifica representacion fija en
un grupo social.

2, Representaciones sociales
@ identidades de género

. Para enmarcar el tema de
las representaciones sociales
en relacién a la matemidad ado-
lescente cabe referirse al pa-
triarcado como institucion, con-

cepto que desde el feminismo ha
sido util para comprender el sis-
tema génerofsexo v el de las
identidades de género, ya que
éstas estan ancladas en una
memoria social patriarcal que
nos acompafia desde las socie-
dades del segundo milenio de
la prehistoria en el medio orien-
te hasta la actualidad (Banchs
1999).

El patriarcado como |nst|tu-
cién, ha mantenido durante mi-
lenios su legitimacién, y es,
practicamente, una institucion
universal, por lo menos en las
sociedades modernas. Al adqui-
rir historicidad, las instituciones
se objetivan y cristalizan expe-
rimentandose como existentes
por encima y mas alla de los in-
dividuos que las encarnan en

_determinado momento histérico.
Es decir que las instituciones se

viven como si tuvieran una reali-
dad propia, no como artefactos
histéricos socialmente construi-
dos, y en cuanio tales, suscep-
tibles de ser modificados..

El concepto de las institucio-
nes, se relaciona con las repre-
sentaciones sociales, dado que
éstas, paradojalmente, son al-
tamente dinamicas, particular-
mente en un mundo de ‘cam-
bios tan veriiginosos, a la vez
que tienen un nidcleo central
encarnado en la tradici6n y difi-
cilmente cambiable (Banchs
1999),

Por ello, las representacio-
nes sociales son parie de una
cultura que contienen elemen-
tos periféricos muy dindmicos y
elemenios centrales mas esta-
bles. Ese nicleo central, en el
caso de las identidades de gé-
nero, es particularmente fuerte
y resistente y aparece como
impermeable a las presiones al
cambio,

A lo largo de varios siglos se
han ide conformando represen-
taciones sociales por las que se
ha Hegado a considerar que ia

condicion bioclgica que permite
a las mujeres engendrar, pariry
amamantar, se acompafia de
una habilidad innata para educar,
criar y cuidar constituyéndose
en parte de las identidades de
las mujeres que parecerfan iden-
tificarse con ser madres, espo-
sas y amas de casa, jugando un
papel subordinado en relacion a
los hombres.

Entonces, para la interpreta-
cién de las representaciones
sociales hay que considerar ei
contexto sociohistdrico en el
que se enmarcan tomado en
cuenta particularmente al proce-
so de modernizacién que se dio
desde fines del siglo XVl so-
bre el que descansé el orden
social y mental del mundo occi-
dental y a las transformaciones
que se han dado desde enton-
ces principalmente en ia institu-
cién familiar afectando fas.men-
talidades de la época en cuanto
a la forma de valorar a la fami-
lia, el papel de fa mujer, la
sexualidad, 1a libertad individual,
la eleccion de la pareja en base
al afecto y al deseo sexual, etc.

Sin poder entrar en detalles
sobre el proceso histérico que
llevd a esa situacion- industria-
lizacion, urbanizacién; modemi-
zacidn- cabe, sin embargo, pun-
tualizar algunas de sus conse-
cuencias. o

Por un lado, ia familla nu-
clear, con padre proveedor —por
lo que detenta el poder en la -
familia- y madre-ama de casa,
fue idealizada y asumida como
«normaly,

Ademas, se mstala el mito
Mujer=Madre y el del «instinto
maternal».y las mujeres son
consideradas como deposita-
rias de un saber «naturaly en
relacién a la crianza. Asi, la
maternidad -como construccién
histdrico-social relativamente
reciente- es sacralizada. Para la
mujer, la sobrevaloracién de su
labor como ama de casa y ma-



_ nante-de  constituir su subjetivi-
~dad: (Fernéndez1994)
sl:a-trampa-de esa mitifica-
Ghizyzesaidealizacion, opera-
‘tecluyendo a fa mujer en el
hogar :que-fue. considerado su
. ‘ambito:«natural», donde estaba
'_segura .y:protegida, el lugar en

‘nidad de las jovenes y 1a hones-
" tidad de las mujeres. Por el con-
- trafio; Ja calle fue considerada
‘el-lugar del pecado y la trans-
gresion. Asi, el modelo maria-
no.de mujer, fundado en las vir-
tudes de la virgen Maria -ma-
ternidad como destino, sacrifi-
cio, renunciamiento a la satis-
-faccion personal por la de los
. hijos y.el marido- fue ampliamen-
te aceptado por la sociedad,.
Este modelo de mujer se insti-
tuy6 y operé como una sélida
matriz cuitural que molded la so-

ciones.

3. Transformaciones y persis-
tencias de las representacio-
nes sociales -

-8i embargo !as identidades
de género tanto de hombres
como de mujeres se han ido re-
significando a partir del debili-
tamiento de los dos pilares de

- apoyo del patriarcado: el control
de la fecundidad de las muje-
res por parte de los hombres y
la divisién sexual del trabajo.

do masivamente en la esfera pii-
blica del trabajo productivo han
asurnido el control de la fecun-
didad. La mayor independencia
econdmica de las mujeres y la
sexualidad vinculada al placery
escindida de la reproduccién in-
trodujeron hondas fisuras en los
miodelos de socializacién y en
las relaciones entre mujeres y
- hombres permeando los mode-
los identitarios de ferninidad y
: ';mascullnidad (Banchs 1999)

dré; dete'ﬁniné el modo predomi-

el-que se resguardaba (a virgi-

cializacion de muchas genera- )

Asi, las mujeres que han entra- .

- A st vez Ja familia nuclear fue
perdiendo su fugar en tanto mo-
delo de «normalidad». La orga-
nizacién familiar, y dentro de elia
el rol de la mujer, y las relacio-
nes de poder al interior de la fa-
milia, que se «democratizaron»,
fueron aspectos que se transfor-
maron profundamente.

Estas tendencias han sido
acompafiadas por marcadas
transformaciones en las menta-
lidades y conductas de las nue-
vas generaciones que estan
mostrando una creciente liber-
tad para decidir cdmo se quiere
vivir -en unioén consensual, en
hogares monopareniales, en
ensamblados, en parejas homo-
sexuales- y laimportanciade la
satisfaccion individual y de la au-
torrealizacion personal en la for-
magcién y continuidad de la pa-
reja.

El cuestionamiento a la au-
toridad patriarcal tanto por par-
e de las mujeres como por los

- nifios y jévenes dio origen a va-

riados conflictos que se eviden-
cia en ios divorcios, el abando-
no temprano y/o fuga dei hogar
de los menores o la violencia
familiar, asi como a las nuevas
formaciones familiares.

Entonces con estas transfor-
maciones se puso en cuestion
el valor de la virginidad y de las
relaciones sexuales prematri-
moniales, la doble moral sexual,
la maternidad como destino,
etc. (Jelin 1998; Solsona 1996;
Flandrin 1990; Cicerchia 1998;
Segalén 1993; Giddens 1997;
Canavate1999; Flaquer 1998;
Donzelot 1990; Mauro y Godoy
2001; Torrado 2003; Climent
2005; Wainerman 2007).

Sin embargo, junto con las
marcadas transformaciones
conviven fueries permanencias,
que_aunque muestran fuerzas
en pugna y contradictorias, se
expresan como un todo en la

* vida individual y colectiva.

El patrén hegemonico pa-

\

triarcal sigue presionando, ala
par que se van produciendo las
transformaciones. Es decir que
se da un cambic asincrénico,
perdurando formas tradiciona-
les patriarcales de relacionarse
entre hombres y mujeres gue
coexisten con [as nuevas mas-
culinidades y femineidades que
ain no estan claramente defi-
nidas. E! patriarcado esta debi-
litado pero adn esta vivo. (Viel-
ma 2002).

Y esas permanencias que
resisten en los imaginarios so-
ciales mantienen su fuerza
como verdaderos anclajes iden-
titarios. Por-ejemplo, la dobie

-moral sigue vigente en la eva-

luacién diferenciat de la conduc-
ta sexual de varones y mujeres,
También persiste el machismo
que cuestiona el trabajo extra-
doméstico de la mujer asi como
su desempefio en distintos es-
cenarios del ambito publico.
Persiste también la autoridad
del varon y la subordinacién de
la mujer que ve limitada su po-
der de decisién en miKiples as-
pectos de |a vida cotidiana.

Asi mismo, laideade quela
maternidad significa la realiza-
¢ion de la mujer sigue presente
en nuestra sociedad. (Chodo-
row citada por Canavate 1999;
Fernandez 1994).

Entonces, a pesar de las
transformaciones del mundo so-
cial y de la condicién y posicion
de la mujer, hay ciertas repre-
sentaciones que perduran en
los imaginarios de los ¥ las ado-
lescentes de hoy poniendo en
evidencia un inferjuego de ele-
mentos culturales del pasado y
del presente, hegeménicos y
contrahegemaénicos (Echeverria
Linares 2004).

Por otra parte, las identida-
des femeninas y las masculinas
se construyen en el cruce de los
mensajes de los medios de co-
municacion, fa fuerza de los mi-
tos y las tradiciones, jos tabues

’/



religiosos y |as demandas con-
tradictorias de la familia, los pa-
res y las parejas. De ahi que ias
adolescentes se enfrenten a va-
rias tensiones: la virginidad
como valor a preservar, la pre-
sion de sus padres para que se
abstengan de relaciones sexua-
les prematrimoniales y prolon-
guen sus estudios; la presién de
sus pares del mismo sexo para
tener experiencia sexual, la pre-
sién de los muchachos para te-
Ner sexo y su propio interés de
experimentar la sexualidad vin-
culada a jos sentimientos amo-
rosos, a la curiosidad- o al de-
s$eo sexual,

Ante estas multiples deman-
das parece dificil que fas ado-
lescentes puedan tomar decisio-
nes auténomas en cuanto a la
sexualidad, demandas que ade-
mas se ven reforzadas por el te-
mor a un embarazo o una enfer-
medad de transmisién sexusl,
por los limitados conocimientos
acerca de la reproduccién y la
anticoncepcion y por la dificul-
tad de acceso a los cuidados y
métodos preventivos (Stern
2001; Echeverria Linares 2004),

+ Con el marco de estas re-
presentaciones sociales hege-
monicas, las normas sociales
vigentes con respecto a la
sexualidad de las adolescentes
muchas veces censuran las re-
. laciones sexuales lo cual lieva
a inscribir la experiencia sexual
adolescente en el campo de lo
«prohibido» y muchas de sus
manifestaciones en esta etapa

de la vida se convierten en com-

portamientos considerados
transgresores (Quintana Séan-
chez, 2003). E! placer sexual no
esté incorporado «legitimamen-
te» como la finalidad de las re-
laciones sexuales v la anticon-
cepcidn no es vivida como un
derecho que permite el disfrute
Sano, seguro y sin riesgos de la
Sexualidad (Echeverria Linares
2004),

En este contexto usar méto-
dos anticonceptivos se consti-
tuye en un comportamiento do-
blemente transgresor, puesto
que implica planificar lo prohi-
bido y tomar medidas para que
No acarree consecuencias inde-
seadas y visibles. Como resui-
tado, los comportamientos que
serian deseables en el campo
de la prevencién se asocian a
una transgresién de las normas
adn mayor (Quintana Sanchez
2003).

En sintesis, los y [as adoles-
centes experimentan la sexua-
lidad en un contexto de normas
familiares en transformacion, de
identidades en transicidn, de
adultos temerosos ante las con-
secuencias del ejercicio de ia
sexualidad de los jévenes y que
optan por el silencio ante estos
temas (Echeverria Linares
2004). En definitiva, en un con-
texto que no asegura un gjerci-
cio de la sexuvalidad placentera
y saludable,

Focalizacién y metodologia

A continuacién se presenta-
ran algunos datos de la investi-
gacion Modelos Familiares y
Maternidad Adolescente cuyo
objetivo fue establecer Ia rela-
cibn entre los estilos educativos
parentales y el embarazo en la
adolescencia en el marco de
determinada sociatizacién de
género. Para profundizar ia
comprension de dicha relacitn
es que se exploraron las repre-
sentaciones sociales en torno al
embarazo y la materidad ado-
lescentes, el rol de la mujery la
sexualidad adoiescente, que
son algunos de los aspectos en
tos que se centra este trabajo.

Se analizan comparativa-
mente 40 entrevistas abiertas
efectuadas a adolescentes de
sectores populares que estaban
embarazadas o lo habian esta-
do recientemente y 40 entrevis-

tas a sus respectivas.ma ret
durante 2004 en el Hospital
terno Infantit de Grand Bourg; -
Partido Malvinas Argentinas -
Provincia de Buenos Aires. L

Representaciones sociales’ -
respecto al embarazo y al
aborto en la adolescencia - -

1..Hay muchas chicas que se
embarazan siendo adolescen.
tes? -

Casi las tres cuartas partes
de las hijas entrevistadas sos-
tienen que hay muchas chicas
que se embarazan siendo ado-
lescentes, permitiendo sostener
que es una creencia generaliza-
da. Y esta representacion se
basa en la propia experiencia
como se desprende de sus res-
puestas:

* En mi barrio la mayoria
de las de 16 estaban embara-
zadas,

* S/, mis amigas tienen to-
das ya, de 15, 17 '

Incluso pareceria que, ade-
més de generalizado, ef emba-
razo en la adolescencia esta na
turalizado: | '

¢ Creo que es una realidad
porque ahora es coman, es ror-
mal. Antes no era.comun que
una chica de 150 16 arfigs, con
un bebé, que esté juntada. -

* ...esnormal, seve enfo-
dos lados, R

Por su parte casi todas las.
madres opinan que -«<hay. mu:
chas chicas que se embarazan
siendo adolescentes»:: ... =

¢ Hay en todos lados. Yo
tengo negocio a dos cuadras del
Hospital Materno infantil,-y- me
canso de ver chicas de 12; 13
aflos embarazadas...” -+ oo

-« Si, hay muchas; - muchisi-
mas; por'mi barrio - hay ‘como
unas 10 chicas que ya-tuvieron
unbebe. - ooraosoat oo

- En'los testimonios se obser-
va también |la naturalizacién del
embarazo al percibirlo como nor-
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ma! esperable y hasta mevita-

IS Y cualqu:er ado!escente
L ._Je puede pasar. No va a ser fa
o pnmera ni !a u!t:ma

2:2A qrué se debe que las chi-
¢as se embaracen srendo ado-
‘Jesceptes? S
iiLas dos terceras partes de
" las hijas ven el embarazo:como
el resultado.de conductas in-
propladas por parte de las
' jévenes T

~Por un lado estan las que se
.refieren a la falta de cuidados
anticonceptivos:

.. ».. A veces sucede por des-
cuido, porque ella no se cuidd,
porque él no se cuido.

"o Porque no se cuidan o
porque lo hacen sin fijarse que
el novio se cuide, se olvidan de
cuidarse y paf, paf.

. Algunas atribuyen esa falta
de cuidado al'«no pensar» o no
ser responsables y a la impre-
visién del coito: -

e No se cuidaron porque
plensan para la chacola.

* Yo antes les criticaba lo
que quedaban embarazadas,
gue no pensaban jo que pasa-
ba después. Pero después me
di cuenta que es verdad que en
el momento no pensés,

« No, en ese momenio no
pensé en nada; yo querfa un
bebé y no pensaba en nada, ni

| cémo era el embarazo, ni cémo
lo iba a tener, como iba a com-
prar las cosas...

» - Creo que hay informacion

- pero uno no le presta demasia-
da alencidén; creo que es porin-
consciencia, que pensaba que
no.me iba a pasar.
.. En estos dos tipos de testi-
- monijos -que dan casi Ia mitad
- de las chicas- se ve que ellas
~ sesienten involucradas en esas
. -situaciones y son bastantes au-
‘tocriticas. La mayoria de estas

respuestas se dan entre las que
no querfan embarazarse.

Para varias de estas adoles-
centes el embarazo esta ligado
a conductas de riesgo como el
consumo de drogas y alcohol
o con la promiscuidad:

» Salen con pendejos, van
a bailar, las embarazany las de-
jam; no se fijan con quién an-
dan.

» Se quedé embarazada
por equivocacién, porque fomé
demasiado, se puso borrachay
tuvo relaciones sin cuidarse.

e Por andar con tfodos los
pibes, por cosas de las drogas,
el alcohoi y todo eso...

+ Se calientan con una per-
sona; quieren llevarlo a la cama
¥ hada mas.

Una variante de estas con-
ductas inapropiadas lo constitu-
yven los «caprichos» por un
chico, respuesta que da una
cuarta parte de las adolescen-
tes:

s Se embarazd por capri-
cho, porque le gustaba el chico
no més, para retenerio, para
que & se quedara con ella.

- Es decir que en estos dos dl-
timos casos responsabilizan o
«culpabilizan» a las propias chi-
cas por conductas que conside-
ran inaceptables y con las cua-
les no se identifican.

Estar enamoradas es men-
cionado por un a cuarta parie de
ias chicas, tanto por las que
buscaban el embarazo como
por las gue no. La mayoria de
ellas define asi su propia moti-
vacion.

"« Me encantan fos chicos y
guise tener pero porque yo sen-
tia de veras a mi parefa...

* Y porque cuando vos te
enamords la primera vez siem-
pre-querés tener un hijo y con
la persona que vos queres y hay
chicos que dicen «Bueno, sivos
queres, yo te lo doy».

. También una cuarta parte de
las hijas opina quse las chicas se

embarazan poraue quieren te-
ner un bebé, en la que se per-
cibe la idealizacién de la mater-
nidad:

* Ay, es relindo tener un
bebé.

e Sera que les gustan fos
bebes, es fo primero que bus-
can las chicas, tener bebés.

o Siempre sofiaba con es-
tar embarazada... Cualquiera
quiere tener un hijo.

Algunas lo atribuyen a la fal-
ta de informacién muchas ve-
ces relacionada con la falta de
comunicacion con los padres.

+ ‘Muchas veces porque no
se cuidan,; otras porque no tie-
nen quien les hable.

s Lamayoria es por falta de
informacion o porque no-van al
colegio y no se cuidan,

La falta de limites por parte
de los padres es sefialada por
varias de las jGvenes:

s ...porque capaz que los
padres nunca les pusieron lfmi-
fes.

+ Los padres dan mucha li-
bertad. Las chicas de 11, 12
affos andan rapadas o con jos
cabellos mojados, parados y a
los meses andan con panza.
Antes no habia tanta libertad.
Capaz que a los padres no les
importa.

Por el contrario algunas se
refieren a que los padres son
muy estrictos o que las rela-
ciones familiares son muy
conflictivas:

s Para irse de Ia casa por-
que lenian problemas. Pensa-
ban que la solucién era irse de
la casa con fa pareja.

¢ Porlarelacitén con los pa-
dres. Yo tengo una amiga que
no fa dejan ir a ningtn lado y se
escapaba para ir a ver af novio.
La vida de ella era agarrar al
novio con un hijo parairse de la
casa.

De hecho, 13 de las chicas
se fueron alguna vez de la casa
por diversos conflictos con los
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padres: porque éstos no estan
de acuerdo con el noviazgo o la
unién .de las hijas -4 de ellas
se unieron conyugalmente sin
el consentimiento de sus pa-
dres-.

Algunas chicas se refieren a
los celos o a la imitacién como
motivacion para tener un hijo
dado que las chicas son objsto
de especial atencién durante el
embarazo.

e No sé... se ponen:celo-
5as... o sea como ven a fantas
chicas con bebés ellas deben
pensar que es lindo y quieren
tener fambién.

. » Hay muchas que quedan
embarazadas por celos; por
gjemplo me ven a mi émbara-
zada y ellas guieren quedar.

Algunas jovenes hacen refe-
rencia al inicio sexual precoz:

» Porque hay chicas que
tienen relaciones a fos doce o
trece afios...
= Porque empiezan a fener
relaciones 0 a joder, como se
dice, porque eso es o primero
gue hacen las chicas de 13 o
de 12 para arriba. Se enamoran
de una personay ;qué es lo pri-
mero que hacen? Y ahf tienen
refaciones con él.

Es importante mencionar
otras razones mencionadas por

- muy pocas entrevistadas por-

gue justamente llama la aten-

.cidn su escasa mencién:

¢ Quizds porque no se ani-
man a decirle al novio que se
cuiden,
_» Y por ahf falta habiar en
la parefa. _

» Aveces porque no tienen
preservatmos

Por ahi algunas qureren

para no ir al colegio; algunas lo
hacen por eso, para salir de la
casa o para no ir al colegio.

Por un lado se hace escasa
referencia a las dificultades de
negociacion en la parejay ala
falta de comunicacién con ella
en temas de la sexualidad; por

otro a la falta.de acceso a los
métodos anticonceptivos- que
puede deberse no sélo a cues-
tiones econémicas sino también
culturales- y un motivo que no
surgia en investigaciones ante-
riores cuando la escotfaridad
obligatoria era menor: una for-
ma de eludir la asnstenc:a ala
escuela.

Por su parte, casi las tres
cuartas partes de las madres
responsabilizan y hasta «culpa-
bilizan» a los padres y madres
por el embarazo de las hijas. Se
refieren a que los padres son ya
despreocupados, ya autoritarios
o estdn ausentes, a la falta de
limites o de comunicacién con
las hijas y a las relaciones con-
flictivas en el hogar: _

* Me parece que es cues-
tion de los padres, porque no se
preoctipan, porque los padres
son padres y no son amigos
.Son severos, autoritarios y no
saben cémo criar un hifo, cé6mo
ensefiarle...es como que los
abandonan. O les pegan pero
no se preocupan realmente por
el problema que fienen,

s Yo creo que a fa comuni-
cacion con los padres; hay mu-
chas chicas que viven sélo con
el papé y no es fo mismo; les
falfa mucho didlogo; siendo
mujer es mas dificif hablar con
el papd que con su mama.

s Esresponsabilidad de las
madres, tienen que estar. Aho-
ra las chicas estan més rebel-
des, ffenen malas juntas; una
hace esto y la otra hace lo mis-
mo.

s A que lajuventud cambit
mucho, salen, van a bailar. Los
padres no son responsables, no
saben dénde van ni con quién,
vuelven borrachos, no tienen
confrol. .

s Porque tienen mucha Ii-
bertad, los padres las defan es-
tar en fas esquinas, fomando,
fumando...

También lo atnbuyen a fami-

lias conflictivas y/u opresivas:

* -Hay muchas que creen
que asf pueden irse de la casa
porque estan mal en la casa.

* Querfan escaparse de la
casa y buscan la manera de ale-
Jarse, se van con un chico, se
van escapando de los prob!e-
mas de la casa.

A lavez, casi fas. dos terce-

-fas partes de las.madres «cul-

pabilizan»_a_las chicas por
sSus. cond uctas..:

L L YLPOr srmp:‘e gusto no
mas de quedarse. embarazada,
por.quererjoderse la vida o por
querer atar al chico.ese con un
hijo...No crec que sea fanto ena-
moramiento ‘porque: !es da fo
mismo. uno. qise;otro. :

o ....5e.creen-que: a !_os 14,
1 5.__aﬂ0__3.--:son-: todos: aduitos y
quieren-teper hijos:pero.no- sa-
ben las: consecuencias porque
no m:den mas.all... =z

-La juvenrud no p:ensa en
vez de pensar en:el:progreso,
en estudiar,: piensan.en. ba:!es
en salir, en: {as amigas:,:

- Casi una cuarta: parle de Ias
madres atribuyen e, embarazo
alas malas compaiiias; al con-
sumo de:drogas:y aicoholr-'y
a fa promiscuidad: ., .=

» Antesenmi. época no. pa-
saba que las adolescentes co-
noclan.una pareja.y yales.pro-
ponia algo.y-ya:se. :
cama, Ahora §i.. o

= Ahora conocen a: !os ch:-
cos y ya... Alas cinco- de fa-ma-
fiana vela chicas borrachas, ti-
radas en ¢l piso. s Cémo no se
van a quedar-embarazadas si
estan todas borrachas, sus no-
vios borrachos? No sélo tene-
mos la-culpa los padres, tam-
bién es de ellas. . ..

+ Porque hay cmcas que se
drogan, toman. y andan-con un
pibe y andan con otro.y-asi...
Las madres son madres que les
gusta tomar y hacer juntas, ha-
cer fiesfas. Los hijos van a la
calle cuando se lesdalagana....
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“:2Por-el.contrario hay algunas

. quéporél contrario, «desculpa-
- *bilizanya los'padrésy no reco-
- . nocen ninguna responsabilidad
enel:hacho de que Ias hljas se

embaracen .
En la: actuaﬂdad sincera-

miénte, 'no tienen Ia culpa los
paa‘res, 1a culpa es de elfos que
no’sé cuidan; hay anticoncepfi-
vospara gufdarse y sino se cui-
‘ dan es por que no quieren.

' ;:qureren Hoy en dfa hay muchas
cbsas para cuidarse y hay mas
comunicacion con los padres.
Es interesante considerar
otras razones mencionadas por
algunas madres:
s Y, porque las chicas no
saben como cuidarse.
e Algunas lo hacen para
quedarse con el chico, otras Io
hacen con la inocencia o por ahf
hay algunas que seguramente
_presionadas para, para, para !fe-
.gar a un acto.
" Para mi que las amigas
,'e hicieron una cama, la lleva-
ron engafiada. .
" 8dlo una madre menciona
gue la hija estaba enamorada
y lo refiere a su propia hija;

s Enelcaso de mi hija por-
que ella lo queria.

3. ;Eso es un problema?

"~ Cuando se les pregunta si e}
hecho de que las chicas se em-
baracen es un problema maés de
{a mitad de las hijas considera
que depende de la situacion.

" Las restantes se reparten
entre las que no lo consideran
‘un problema y las que lo consi-
deran como tal. Asi, las tres
cuartas partes lo consideran un
problema siempre o dependien-
‘do'de la situacion.

‘ Las situaciones que llevan
a considerar al embarazo como
un problema son, en primer lu-
. gar, las referidas a aspectos ma-
. leriales- que son mencionadas
‘por-la mitad de las chicas que

Se embarazan :porque

considera que es un problema-
sequidas por las que opinan que
es un problema si el embarazo
no es buscado o no lo quieren,
si no tienen pareja o si son chi-
cas y no estan preparadas -cada
una de estas respuestas fue
dada por casi una tercera parte
de las que lo consideran un pro-
blema-.

Otros motivos por los que se
lo considera un preblema son el
hecho de que la familia no la
apovye, si interfiere en los estu-
dios o si los padres del bebé se
drogan o estan todo el diaenla
calle y porque las chicas ven li-
mitadas sus posibilidades de
desarrollo. En los testimonios
que siguen confluyen varios de
estos motivos:

s ..si las violan y quedan
sin querer o no estéan prepara-
das.

+ Si, si estudian y no quie-
ren tenerlo o si no tlenen pareja
0 no pueden mantenerio.

s Y si no tienen ayuda de
nadfe es un problema.

e Yo digo que sf por cosas
de las drogas, el alcohol y todo
eso, muchas chicas quedan
embarazadas y creo que las
criaturas no merecen eso.

« Si, porgue no tienen el
apoyo de nadle, mds si les gus-
fa andar en la calle sjeémo o
van a criar? Chicas que unavez
que tiene los chicos se siguen
drogando, no les importa nada.

Entre las que responden que

. no es un problema resaltan el

valor de tener un hijo, ligado a
la socializacion de género:

- No, no es un problema, o
sea para mi es o mas hermoso

‘que puede pasar...

» Para mi no es un proble-
ma, un bebé es un bebs, sivie-
ne, viene.

Cabe aclarar que varias de
las que responden afirmativa-
mente aclaran que en el caso de
ellas no es un problema a pesar
de no contar objetivamente con

recursos materiales suficientes,
no estar unidas, haber roto la
relacién con ia pareja o no con-
tar con e! apoyo de los padres.
Esto lleva a reflexionar sobre [a
necesidad de connotar como
positivas situaciones 1o que de
alguna manera hace posible en-
frentaslas, estando, a la vez, al
servicio de la justificacién de ia
propia conducta,

Las dos terceras paries de
las madres consideran que fe-
ner un hijo siendo adolescente
es un problema y casi una ter-
cera parte opina que depende
de la situacidén. Lo ven como un
problema si: son chicas, inma-
duras o ifresponsables, abando-
nan estudios, trabajo u otros
proyectos, no tienen el apoyo de
ios padres o recursos materia-
les, la pareja es irresponsable
0 no se hace cargo.

e Si, porque es como que
se arruinan la vida, les corta
todo, posibilidades mejores, de
estudiar, de ser alguien, de po-
der estar bien econémicamen-
fe, de poder estar mas prepara-
das para el futuro.

+ Si, hay chicas que estén
sofas qgue no-tienen respaldo,
porque hay mamés que dicen
«Si tiene un hifo que se joda yo
no lo voy a cuidar, que o cuide
efla.»

» Porque no tienen respon-
sabifidad propia todavia y enfon- .
ces ;de que viven? De noso-
tros, de los papés. Un bebé son
mas gastos, porgue hoy no
come pero maflana es una
boca més,

s Sf porque muchas estan
solas, no tienen pareja.

"~ o Sf aveces se arruinan la
vida, porque elfas piensan gue
embarazédndose van a fener a
esa persona al lado para siem-
pre por mas que sea un vago y
después fiene que salir a traba-
jar elfas, sufren las criaturas...

$Sdlo unas pocas madres opi-
nan que no es un problema.
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» No, porque la mayoria de
las chicas saben como criar un
hijo

« Al principio lo vefa como
un problema porque si ella no
continuaba con ef chico éste
para ella encarar una nueva pa-
reja le iba ser dificultoso por un
monicn de {abties que por ahf
hay: «Mird, tuvo un hjjo de sol-
tera, fijate», Después eltema de
fos estudios, de seguir una ca-
rrera. Y bueno, son cosas que
se van a ir resolviendo. Proble-
mas son ofras cosas, que hu-
biera nacido la criatura enferma,
si efla hubiese quedado con pro-
~ blemas de salud.

4. ¢ Hay muchas chicas que se
embarazan sin querer y deci-
den interrumpir ef embarazo?

Los testimonios sugieren
que en el imaginario de estas j6-
venes el aborto es una préctica
extendida como opcién ante los
embarazos no oportunos. Casi

todas las hijas opinan que «hay

muchas chicas que se embara-
zan sin quererlo y deciden inte-
rrumpir el embarazo». Parece-
ria que esta representacién del
aborto como una practica gene-
ralizada deriva del conocimien-
to directo ya que las dos terce-
~ ras paries de las adolescentes
- conocen casos y asi lo testimo-
nian; S
.« 8i yselo hacen no una
sofa vez, muchas veces; llegan
a tal extremo de pagar fortunas,
es una locura.
* Sf, unaprima, Cas: seva
ella, se muere. La mamid le hizo
sacar; fenfa mji edad.

* Conoci a una chica de

trece afios; ella no querfa tener-
fo y abori6 y después se quiso
cortar las venas, le agarr6 el
arrepentimiento y se quiso ma-
tar,

+ Si, mi hermana; no ten-
dria que decirlo pero ella aborté
cuando era pibita pero ahora
esta embarazada y decidi6 te-

nerlo; seguro porque se habré
arrepentido de o que hizo.

¢ Algunos padres Ja obiigan
a que lo tenga; ofros se jo ha-
cen sacar.

De los testimonios parecerfa
que las adolescentes no consi-
deran al aborto como una con-
ducta aceptable. Por el contra-
rio sefalan que causa «arrepen-
timiento» ademas de verlo
como peligroso, opinién que es
congruente con las practicas
abortivas a las que pueden ac-
ceder en este nivel social. _

Por su parte, casi las dos ter-
ceras partes de las madres con-
sideran que hay muchas chicas
Ggue se embarazan sin quererlo
y deciden interrumpir el emba-
razo y {a mitad afirma conocer
¢asos, .

+ S, he conocido; Ias mis-
mas mamas las llevan a las hi-
jas y se los sacan. Yo le decia a
una amiga «Pero es chica, sa-
cdrsefo, puede ser que pase
algo».

« S, amigas de mi hija co-
nozco, Es méas, mi hija querfa
interrumpir el embarazo. Yo no
se lo permitf, Porque para mf ia
criatura no decidié venir por sf
sola, ellos lo buscaron y noso-
tros, las personas, tenemos que
aceptar cuando nos equivoca-
mos.

Ademas, una cuarta parte
conoce casos a través de co-
mentarios de conocidos o en te-
levision.

Sintesis y reflexiones finales

Vimos que en este secior
social 1a mayoria tanto de las
madres como de las hijas opi-
naque en su medio hay muchas
adolescentes que se embara-
zan, permitiendo sostener que
responde a una representacion
central y.compastida cuyo ancla-
je es su propia experiencia y
otros casos por ellas conocidos.

Ademas, de ser representa-

do como frecuente, el embarazo
como destino, «natural» y «nor-
mal» parece ser también una re-
presentacién que responde a un
ndcleo central en [as identidades
de género enmarcadas en un pro-
ceso de socializacion de tradicio-
nal que en el que la maternidad
ests idealizada.

Las dos terceras partes de
las hijas ven el embarazo como

el resultado de conductas in-

apropiadas de las jévenes como

ia falta de cuidados anticoncep-

tivos debido a la.irresponsabili-
dad, situaciones en las que se
ven involucradas. Ademas, mu-
chas lo ven ligado a conducias
de riesgo como el consumo de
drogas y alcohel o la promiscui-
dad, conductas que atribuyen a
las demas pero no a si mismas.

Este 0Oltimo aspecto —con-

ductas valoradas como trans-
gresoras- también es conside-
rado por la mayoria de las ma-
dres como vinculado -al emba- -
razo, lo que. permite sostener
que el embarazo como conse-
cuencia de las conducias trans-
gresoras e irresponsables, en el
que las adolescentes son «cul-
pablesy, es una- representacion
central y compartida entre ma-
dres e hijas, aunque, tiene un
peso algo. mayor entre las pri-
meras. | .
La faita de comumcacién con
fos padres, la falta de limites por
parte de éstos o, por, el contra-
rio, su rigidez, asi.como las re-
laciones familiares muy conflic-
tivas son aspectos.que se ven
fuertemente asociados al emba-
raze adolescente. Entonces, ia
representacion que responsabi-
liza y/o culpabiliza a los padres
y madres por el embarazo de
sus hijas parece ser una repre-
sentacion central y compartida
entre hijas y madres.

El embarazo como proyecto
¥ como resultado del amor seria
una representacion lateral y
emancipada, propia de las ado-
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-lescentes que no es oompartlda
por las madres.

-:Los: dos terctos’ de las ma-

: dres""‘onsideran que tener un

'_hij" siéndo ‘adolescente es un

. ‘probléma y casi una tercera par-

- te‘opina: que depende de la si-
“tuacién=si son chicas o inma-

- _duras, abandonan el estudio, el
. trabajo't otros proyectos, no tie-

- ‘weri el apoyo de tos padres, no

. tiéne Tecursos materiales o la
* pareja és irresponsable o no se

‘hace cargo-.
~‘Mientras, para !as mitad de
las.jévenes el embarazo en la
adolescencia es un problema
~ sélo en determinadas situacio-
nes -similares a las menciona-
das por las madres- mientras
que las restantes se reparten
enfre Jas que lo ven como un pro-
blema y las que no.
Sin embargo muchas acla-
ran que no es un problema para
- ellas si bien la situacidn no es
la ideal para tener un hijo, se-
gun su propia definicién. ;Es-
tara esta justificacion de la pro-
pia conducta al servicio del
mantenimiento de la autoesti-
ma? ¢ Sera-un obstaculo para la
prevencion? Por ofra parte el
hecho de querer 0 no querer
quedar embarazada no lleva li-
nealmente a definir al embara-
zo como un problema.

Entonces la representacion

del embarazo como problema
es una representacién lateral
propia de las madres -mas afin
con las de los profesionales.
En la représentacion de las
adolescentes y sus madres los
embarazos no s& deben, en la
mayoria de los casos, a ia faita
de informacién ya que ésta pa-
rece estar cubierta, al menos en
. sus aspectos formales. El em-
‘barazo tampoco se deberia a la
. dificultad en el acceso a los mé-
todos anticonceptivos. Sin em-
~ bargo cabe interrogarse sobre si
- la-informacion es adecuada y
‘opérativa y si existen obstacu-

los psicosociales en el acceso
a los anticonceptivos.

Atribuir los embarazos pre-
coces a los celos o |a imitacién
de las pares, al no conversar
con la pareja sobre {os cuida-
dos anticonceptivos y a una
manera de eximirse de ir al ¢o-
legioc no parecen ser represen-
taciones centrales y comparti-
das aunque sin embargo dan
indicios sobre aspectos que de-
ben considerarse en acciones
preventivas.

Por otra parte la representa-
¢ién del aborto como practica fre-
cuente ante un embarazo no
buscado en la adolescencia es
central y compartida y tiene un
fuerte anclaje en la experiencia
ya que son muchas las hijas y
madres gque CORocen casos en
le que esto ocurrid. Porotra par-
ie, a partir del discurso, el abor-
to como una préctica inacepta-

ble y ademas peligrosa, parece-

ser una representacién central
y compartida.

Cabe sefialar que la mitad de
las madres e hijas pasaron por
situaciones en relacion al abor-
to que van desde haber pensa-

do en él como solucién, ser pre-

sionadas o presionar para ha-
cerlo o no hacerlo, hasta inten-
tarlo y lograrlo con o sin el con-
sentimiento de la adolescente
mostrando que {as representa-
ciones y las practicas no siem-
pre coinciden dando lugar a ex-
periencias tensionantes.
Resumiendo, es en el mar-
co de una socializacién de ge-
nero en el que persisten paufas
tradicionales donde se genera
la valorizacidn de la maternidad
como destino para [as mujeres
asi como el rechazo del aborio
y hasta de la anticoncepcidn. De
ahi deriva también la persisten-
cia de representaciones que vin-
culan al embarazo en la adoles-
cencia con relaciones sexuales
promiscuas o con comporta-
mientos desviados como el con-

sumo de alcohol y drogas. De
estas concepciones derivan
tamnbién las dificultades de las
mujeres en [a negociacién con
las parejas sobre el uso de me-
todos anticonceptivos, De ahi
deriva la justificacién de las re-
laciones sexuales prematrimo-

‘niales y del embarazo sélo si se

dan por amor o por e deseo de
ser madres.

Para finalizar, cabe reflexio-
nar sobre la relacién entre las
representaciones y la preven-
cién el embarazo en la adoles-
cencia. Cuando éste es repre-
sentado como natural y normal
y valorado positivamente —si es
resuliado def enamoramiento y
responde a un proyecto- y no es
considerado como un problema
podria pensarse que es dificil
que se adopten medidas para
prevenirlo.

Ademas si se considera que
la informacién que se posee es
suficiente para adopiar practi-
cas anticonceptivas tampoco se
profundizara en el tema o se
consultard a especialistas.

Por otra parte, las acciones
preventivas que intentan trabs-
jar sobre las-imagenes de gé-
nero tradicionales tendientes a
desidealizar y desnaturalizar {a
maternidad, revalorizando pro-
yectos alternativos encontraran
fuertes obstaculos en las repre-
sentaciones niicleo que aun
predominan. _

Hoy coexisien representa-
ciones centrales y compartidas
con otras laterales, emancipa-
das y a veces polémicas, que
muestran matices diferentes y
contradictorios en torno a las
identidades de género, la
sexualidad y el embarazo én la
adolescencia. Si bien este des-
fasaje siempre se ha dado, en
las ultimas décadas se ha pro-
fundizado y acelerado el proce-
so de liberalizacién de las cos-
tumbres en lo sexual y en los
roles de género v fo que era ex-
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cepcion se esta volviendo nor-
ma. Conviven representaciones
instituidas con otras instituyen-
tes. Y la valoracién de lo que es
adecuado y lo que no lo es debe
ser cuestionada y repensada
continuamente. Ni los .adulios
en general, ni los profesionales
en particular pueden obviar el
peso de ias representaciones
«niicleo» que los llevan a valo-
rar al embarazo en la adoles-

cencia como un problema. Lue-

go es necesario una reflexion
critica que desentrarie los multi-
ples significados del mismo y se
disefien intervenciones diferen-
ciales respecto s los sujetos im-
plicados en el mismo.
Quisiera mencionar breve-
mente que las politicas sociales
parecen responder a los nicleos
centrales de las representacio-
nes sobre las identidades de gé-
nero y sobre otros temas como
la'pobreza. A partir de Ja instau-
racién de los gobienos «neoli-
beraies» a finales de los afios
setenta se sostiene que las po-
liticas sociales perpstian la de-
pendencia, un ciclo interminable

de asistencia, pobreza e irres-

ponsabilidad personal. La pobre-
za tiene, asi, connotaciones
morales y se la identifica con la
drogadiccién, la criminatidad, la
violencia, la desocupacion, la
deserci6n escolar y también con
los nacimientos «ilegitimos». Se
responsabiliza de esta situacion
a la revolucidn sexual que se dio
. a partir de los sesenta, con la
ofensiva cultural feminista que
redujo notoriamente et estigma
de la ilegitimidad. :

En esa concepcién, el emba-
razo adolescente, que se pro-
duce generalmente antes de [a
formalizacién de una pargja es-
table, es producto de ia faita de
principios morales que los pa-
dres deberian haberinculcado ¥
controlado. Luego, las solucio-
nes para eliminar o reducir el
embarazo adolescente pasarian
por [a educacion moral, ya sea
preventivamente como correcti-
vamente. Ademas, evitando e|
embarazo adolescente se redu-
ciria la poureza. Es decir que la
respuesta neoliberal pasa por
vaciar de contenido a Ja cues-
tion social y considerar que esos
problemas son individuales, de-
bido a la falta de capacidades
psicolégicas adecuadas y a la
transgresién de los cédigos mo-
rales.

Esta caracterizacion de Ia
retérica neoliberal que se gncar-

na en las politicas sociales,

educativas y de salud permiten
comprender ia orientacién que
adoptan las mismas, que pare-

- ceria considerar que el hecho de

que las adolescentes pobres
sean madres responde a pau-
tas culturales tradicionales que
valoran la maternidad descono-
ciendo que este proyecto co-
existe con otros como estudiar
y trabajar e ignorando los moti-
VoS y circunstancias en las cua-
les las jévenes se embarazan.
¢Es posible que la ausencia de
intervenciones adecuadas pue-
dan estar reflejando no sélo des-
conocimiento sino también in-
diferencia hacia un sectorde la
poblacién que por jévenes no

votan y por pobres no consu-
men? Alavez dno es unaforma
de mantener a las adolescen-
tes en un rol considerado subor-
dinado: mujer y madre?

En la elaboraci6n de las poli-
ticas pablicas deberian analizar-
se criticamente ias representa-
ciones centrales y laterales que
se vinculan con el embarazo en
la adolescencia y disponer de
una serie de programas e inter-
venciones que contemplen la di-
versidad de situaciones. En al-
gunos casos estarian orientados
a facilitar el proyecto de mater-
nidad mediante e} acceso a la
vivienda, el frabajo y a los recur-
$0s y servicios necesarios para
la crianza asf como facilitar la
continuacién de los estudios. De
esta manera la decision de te-
rer hijos en la adoiescencia se
reconoce como un derecho re-
productivo. .

En otras situaciones habria
que trabajar sobre [a revision de
las imégenes de género tradi-
cionales, reforzando la autoes-
tima y valorizando proyecios al-
ternativos -ademds de imple-
mentar medidas que permitie-
ran llevarlos a cabo-,

Cuando el embarazo es visto
como resultado de una trasgre-
sién, las acciones preventivas
tendrian que dirigirse hacia las
causas de las conductas trans-
gresoras, generalmente una
combinacién de problemas so-
ciofamiliares y marginalidad. De
este modo la anticoncepcion
serfa percibida también como
un derecho que permite disfru-
tar la sexualidad sin riesgos.
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Nota:

1 Colaboraron en el frabajo de campo las Licenciadas en Trabajo Social Diana
Arias, Diana Denis y Marfa Laura Ordéfiez, profesionales del Hospital Mater-
no Infantil de Grand Bourg, Malvinas Argentinas, Provincia de Buenos Aires.

Bibliografia:
* Banchs Rodriguez Ma. Auxiliadora (1999) Representaciones soclales, me-
moria. social e identidad de género.

http://webs.uvigo. es!pmayobreftextosfmarla banchs/

representaciones_sociales_memoria_identidad.pdf. (Publicado en Revista

Akademos, U, 1, 59-76. Caracas (Revista del postgrado Facultad Humani-

dades y Educacién, Universidad Central de Venezueia).

Canavate Doris (1999) Rspresentacmnes soclales de maremfdad y pater-

nidad en cinco ciudades de Colombia. Universidad de Bucaramanga Revis-

ta Reflexidn Politica Afio 1 Nro, 2. '
hitp:/feditorial.unab.edu.co/revistas/reflexion/pdfsfana_12_1_c.htm

* Cicerchia Ricardo (1998) Sensatez y senfimiento: La historia cultural de Ia

familfa y a consiruccién social del género. en Cicerchia R. Formas famllia-

res, procesos histéricos y cambio social en América Latina, Quito: Abya-

Yala

Climent Graclela (2005) Transformaciones y persistencias en fas represen-

taciones soclales y praclicas respecto . al trabajo de la mujer, en Zona

Franca, Afio Xil, Nro. 14, Centro de Estudios. Interdisciplinarios sobre las

MUJeres, Facu[tad de Humanldades y Artes. Univérsidad Nacional de Rosa-

: rio.

*  Donzelot Jacques (1990) La policla de !as famifias. Valencia, Pre-Taxtos.

Flandrin J. {(1990) Orlgenes de la famifia modema. La familia, e! parenfesco

y fa sexualidad en la sociedad tradicional. Barcelona, Critica.

*  Flaquer Liuis' (1998) El destino de la familia, Barcelona, Editorfal Ariel.,

* Echeverria Linares Luz (2004) Reflexiones en forno a los jévenes, a la
vivencia de su sexualidad, y a los anclafes identitarios de género. una
propuesta pedagdgica en busca de {ransformaciones y equidades. Bogota,
D.C., Agosto 18 de 2004
http /torientame.org. coldocumentozs!memorias%203as%20]ornadasi
cursopreluzmecheverria.doc

*  Fernandez Ana Marla {1994) La mufer de Ja ilusitn. Bs. As, Paidés.

*  Gliddens Anthony (1997) La transformacién de la iniimidad. Sexualidad,
amor y eroflisino en las socledadés modemas, Barcelona, Cétedra Teore-
ma.

* Jelin Elizabeth (1998) Fan.y afectos. La transformacién de fas familias,

Buencs Aires: Fondo de Cultura Econdmica.

Jodelet Dense (1985} La representacion social: fendmenos, conceptos y

teorfas en Moscovici Sergei Psicofogla Soclal, Tomo I, Barcelona, Paidés.

Maure Amalia y Godoy Lorena (2001) Cambios en el mercado de trabajo y

relaciones de pareja; el punto de vista de los hombres en XXIll Congreso

Laiinoamericano de Sociologla (ALAS) {C.D.) Antigua, Guatemala. 2001

* Quintana Sdnchez Alicia (1999) Mujeres Jovenes y sexualidad: Entre la
negociacion sexual ¥ el VIH, en Boletin Informativo de la Red Sida, Perd, Nro.
5, 2-4.

*  Segalén Marfine (1893) Amlropolegla histbrica de fa familia, Madrid, Taurus
Universitaria.

* Solsona Montserrat (1996) La segunda transicién demogrdfica desde fa
perspectiva de género en Solsona M. (Ed.) en Desigualdades de género en
los viefos y los nuevos hogares, Madrid, Ministerio de Trabajo y Asuntos
Sociales ¥y Universidad Auténoma de Barcelona.

36



RENO
Ma. MERCEDES MO
: LaPG. EN ANTROPOLOGIA

Stern Claudio (2001) Hacis un nwevo enfoque en ef campo def embarazo
adolescents, en Sexualidad , salud reproductiva. Avances y retos para la
Investigacién, Stem C. Figuerca P. G (Comp) . México, E| Colegio de México,
Torrade Susana (2003) Historia de la familia en la Argentina moderna (1870-
2000). Buenos Aires, Ediciones La Flor.

Vielma Rangel Jherina (2002) Estilos de Crianza en Familias Andinas Ve-
nezolanas. Un Estudio preliminar, En Revista Venezolana de Sociologia y
Antropologia , 3. Mérida en www. scielo.org.ve '
Wainerman Catalina (2007) Conyugealidad y paternidad suna revolucién es-
tancada? En Gutierrez Maria Alicia Género, famifias y trabsjo: rupturas y
continuldades. Desaflos para la investigacién polftica. CLACSO. Centro .
Latinoamericano de Ciencias Sociales. Buenos Aires. Disponible en

http:Hbib[iutecavirtualclacsu.org.arfar.Ilbruslgrupos!gutierresl
08Wainerman.pdf : ]

\




Una habitacion propia': como un
espacio para el estudio
“de género del ambito laboral

ADRIANA SAENZ VALADEZ
. TECNOLOGICO DE MONTERREY
CAMPUS MORELIA
Soy la mujer que piensa.
Algin dia
_ mis ojos
encenderan luciérnagas.,
Cecilia Vieuna
Introduccion

ético y por lo tanto de cuestionar la moral. En el siguiente

texto, se realiza a través de las propuestas de Aranguren,

Las Casas, Lagarde y Haaland, un andlisis de la importancia que

tiene el replantearse la forma de vida laboral de las mujeres y de los

. hombres y a manera de analogia con el pensamiento de Las Ca-

sas, se les restituya, una forma de vida digna que les ha sido quita-
da.

Se hace un breve planteamiento de los postulados de cada uno
de los tedricos, para aplicarlos al caso del 4mbito laboral de las
mexicanas y mexicanos y asi, hacer un analisis desde |a teoria
ética, de la racionalidad moral implicada en esto.

Los jovenes actuales estan puestos ante el espejo de las posibi-
lidades culturales, del ambiente donde aprendieron a amar, a ser
queridos, a dar y recibir afecto, en todas estas interacciones huma-
nas, observan esquemas, llamados roles, a partir de lo cuat, re-
crean modelos de lo bueno, lo malo y entre otras muchas cosas, la
felicidad,

La condicionalidad de.los roles® estd en la medida en que ei
sujeto se enajena en formas que cautivan sus posmllldades y deli-
mitan con clichés la idea de libertad. '

_ Ante tal dilema, es necesario hacer un paro en la observancia
del horizonte moral, de las reglas dadas para vivir de la mejor mane-

~ ra nuestra existencia, por ello, el analisis ético, desde !a propuesta
de género permite, metodoldgicamente, hacer una vista del paisaje,
desde ofro cristal.

Las 6pticas sin duda, le dan variedad a las tinturas del hosizonte
y en esos colores, estd la posibilidad de la intersubjetividad, ahi en
el espacio de los diversos «yoes», donde se pueden tener y vivir

e

| : Iacer estudios de género, es una forma de entender al ser




mediaciones, en el lugar dei
acuerdo.

Los diferentes éngulos des-
de donde se mira, los colores de
los cristales por donde observa-
mos, son espacios de estudio de
la ética. Dicho es, le interesa

pensar, por qué vemos determi--

nada situacién desde alguna
postura, o porque cuando somos
observadores o protagonistas de
un evento, lo vivimos de diferen-
tes formas, por qué interpreta-
mos desde los esquemas de un
determinado rol. La ética busca
la comprension de la postura del
sujeto, asf como la delimitacién
Y sus causas, del objeto.

En esta revisidn es que sur-

ge la necesidad de volver a pen-
sar en muchos constructos que
alo largo dei deambular histéri-
co, se han presentado comao
axiomas innecesarios de justi-
ficarse y de argumentarse Y po-
siblemente, tengan en su ser
mas intemo, muchos puntos a
debatir y discutir. En ese sjerci-
cio, de cuestionar y volver al
hecho, es que la ética y el ané-
lisis de género, surgen como
una forma de volver a acercar-
nos a la vida laboral de los hom-
bres y las mujeres.
-- En este anélisis propuesto,
es necesario revisar cuales son
las circunstancias o el cémo se
viven los 4mbitos laborales, los
puestos en una empresa, las
posibilidades de insercién en la
vida piblica a partir del géne-
ro*, '

Género, politica, ambito
laboral y ética

La categoria género, no de-
limita inicamente lo que se en-
tiende como (o propiamente fe-
menino y lo masculino, llamese
como hombre y mujer. La pieni-
tud de la categoria es mas am-
plia e incluyente; a la vez que
delimita. Sexo es la forma de lla-
mar a los seres humanos a par-

tirde sus diferencias y semejan-
zas biolégicas, pero, no son las
formas sociales a las cuales nos
asumimos por medio de la ex-
periencia, la pasién y Ia elec-
cién.

Los hombres no necesaria-
mente nacen viriles y las muje-~
res no naturalmente son feme-
ninas, la biologia no delimita sy
conducta social. La vida con los
otros, con sus metas, premios
¥ ¢andados; limita y enaltece
muchas de las posibilidades de
los géneros, por ello, el anslisis
de género® es mas amplio. Di-
cho es, para efectos de este tra-
bajo, ocuparemos ta palabra
mujer, hombre y género, como
hipénimos del categbrico, son
una parte del todo y se les men-
ciona como sinénimos del su-
perlativo, -

El interés esta en el ambito
taboral porque es ahi, uno de los
espacios donde los cautiverios®
son esquemas del deber ser,
donde los roles deseados para
cada uno de los géneros se con-
vierten en conductas por hacer.
Por ello se estudiars qué se es-
pera de cada uno’, en tanto se
entiende como sexos a los se-
res naturales y no sociales.

¢Por qué desde 1a postura
de género?, desde Ia ética, es
posible explicar la densa niebla
que empapa y da sentido a la
comprensidn de los roles de los
hombres y las mujeres en su
&mbito Jaboral y como esto es
uno de los factores que les da
sentido de seres en el mundo.

La comprensién de lo que es
ser mujer y hombre en la vida
taboral, se decodifica diferente,
la habilidades se disocian, Ia fe-
mineidad se vislumbra como
una destreza intrinseca del ser
mujer y por ello, persona — en
el mejor de los ¢asos - fuerza
productiva y por ello, diestra en
ciertas y muy peculiares habili-
dades, compromises y, puestos,
en ia escala del 4mbito laboral,

I

Por ello, discutir la feminei.
dad es primoerdial para compren-
der ! dmbito del trabajo y sus
posibles limites e implicaciones
dentro de esta vision.

Se atribuye a lo femenino
todo aquello que por naturaleza
le es dado a la mujer, amén de
todo lo cultural que por ser axio-
ma de lo patriarcal, se ha con-
siderado naturai. Cada cultura
ha establecido en su praciica
diaria los elementos que confor-
man lo femenino y en ello le han
dado valia a aquellas que cum-
plen-con lo pensado, y sancio-
nan a las que no miden lo ade-
cuado, acorde a la escala de 1a
caja de fo impuesto.

Sicada cultura tiene elemen-
tos propios, construidos en su
ser histérico colectivo y dichos
mecanismos son sustancias sine
cuanon del deber ser, son un
acuerdo, en tanto son del espa-
cio de lo publico, del convenio,
de lo que entre varios construye-
ron, no es propio del deber ser
natural, entonces no debe cons-
tituirse para todos. Lo patriarcal
ha puesto lo social como naty-
ral, lo perfectamente delimitado
a una sociedad, se ha entronado
€OMo universal y univoco, .. -

Lamujer debe serrecatada,
madre, debe tener una conduge-
ta clara en el vestir, 'én.el ha-
blar, en el caminar, en fin, en
todos los actos morales que-ia
delimitan como ser en el mun-
do y en esa validez:propia de
un espacio, se le cautiva como
io digno para todos los ambitos,
se le universaliza®. .’ :

Lo propio de lo masculino es
un sustantivo, mas lleno de va-
cios, que de comprensiones,
qué es ser hombre, qué lo deli-
mita, nadie io sabe, - o

Se sabe que se es hombre
viril en tanto el «topos» de lo
masculino lo acepte, en ello ests
mucho de la educacion y del len-
guaje. «Los nifios no llorany,
«parate como hombre»; «es un
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trabajo de: hombres» La mascu-
- linidadé es:lasvarias- concepcio-

* - masculinidades lmpllcan en mu-
. éhos de los casos; el uso de 1a
- fiferZar:6s varones deben vivir
"~ frente al «otron de manera vio-
ta;:éé afirma la existencia a
rtirde la legitimacion gue se
btieneide los «pares», quienes
tlenguaje’y ta fuerza fisi-
‘éarintentaran destruir al «otro».
“Eaforma de contar con el reco-
- nocimiento del grupo, es a tra-
vés del ejercicio de la fuerza; de

bil, sumiso, «chacho» de los
mandados del lider. Entre el gru-
po habra siempre una tensién
existencial latente; entre la soli-
daridad frente a las amenazas
externas y la violencia para le-
gitimarse como superior. Se
vive para ¢j uso de la fuerza, ya
sea a través de los gestos ver-
hales, por ejemplc -tocarse el
pene y los testiculos- como ma-
nifestacion de fuerza fisica y de
superioridad sexual, incluso,
como forma de ser ante los
otros, de afirmar que si. el que
observa el acto, no se somete,
serd violado, sin que necesaria-
mente se lleve a cabo el ultraje
sexual, si sé le podra patear,
escupir o cualquier acto fisico
que denigre al que no obedecid
al superior. Ser viril es ser pre-
potente™.

Una serie de afirmaciones
construyen el ideal de lo que es
ser hombre" y por lo tanto,
miembro del grupo, conferma-
do por aquellos que desearon
maguyar sus estados emocio-
nales y solo permiten mediante
el alcohol -ahora elemente pro-
hibido por los integrantes del
club de los saludables- decir
aquello que les duele, les da
miedo, les limita.

- Se ha visto que existen dis-
- tingos importantes entre géne-
ro.y sexo, mujer y feminidad,

- nesdelloque’esserhombre. Las -

lo-contrario, se vive como el dé- -

hombre y ser viril, lo cual nos lle-

va a anatizar como se han apli-
cado estos conceptos en el 4m-
bito laboral, en tanto, se han vuel-
to espacios-de cautiverio para
los hombres y las mujeres.

Relacién: género, politicay

ética

Veamos las posturas de los
tedricos. El filosofo espafiol
Aranguren®, sefiala que ante la
relacién entre ética y politica,
existen por lo menos cuatro for-
mas. El «realismo politico»,
donde la moral es un «idealis-
moy ilusorio cuya intromisién en
lo politico solo provoca dificul-
tades. La segunda postura su-
pone la incompatibilidad entre
ética y politica, de un modo in-
verso al anterior. El tercer pos-
tulado, admite la tensién men-
cionada pero, considera inevita-
bles la exigencia moral y la ac-
tividad politica. Desde esta
perspectiva, no s¢ puede pre-
ferir una & {a otra y no se puede
prescindir de ninguna,.

El cuarto modo supone que
en lugar de una imposibilidad
constitutiva en la relacion entre
ética ¥ politica, existe una pro-
blematicidad. En este caso, ¢l
sentido-ya no es iragico, sino
dramético. Desde esta posicion,
la relacién es dificil pero posi-
ble y necesaria.

Desde el tercer enfoque®, la
politica necesita de la ética, para
generar nuevas formas de pen-

sar a los seres humanos. La éti-.

ca necesita a la politica para
cuestionar los presupuestos da-
dos por verdad. .

Desde este enfoque, re-visar
los postulados de ser mujer, fe-
menina, sujeto de |a vida labo-
ral y madre, asi como; varén,
proveedor y patriarca trabaja-
dor, es una responsabilidad &ti-
co-politica.

Una propuestia ética que vi-
vi6 enlazada a la politica, fue ¢l
pensamiento de Las Casas; Ne-

cesaria para nuestro analisis, ya
gque se basd en el supuesto &ti-
co de la igualdad que conilleva
a las acciones, que comprome-
te a la politica a la restitucién
del agravio.

La teoria propuesta por Las
Casas de la «Restitucién» es-
tablecié la devolucién de los de-
rechos y-bienes de los indios.
Lo que involucraba el reconoci-
miento de haberles usurpado lo
gue era de ellos, lo que no era
propio, sinc dej «olrox,

La restitucién era un acte de
profunde arrepentimienio. No
solo en términos financieros,
sina de propiedad de las fierras,
incluso de los gobernantes™.

-La restitucion permanece en
toda la propuesta !ascaciana,
pensar -al otro, permitir que el
«otro» se piense como igual,
digno, capaz de autorregularse
y constituirse como valioso des-
de su semejanza y su diferen-
cia que le hace Gnico en tanto,
no es el «otro», sino €l. En re-
sumen la restitucidn, impacta a
la polis, Ia politica es parte del
ejercicio &tico. Por ello las mu-
jeres deben pensarse y pensar
a las otras, como iguales. La
cultura patriarcal ha ensefiando
a las mujeres a competir por la
silla.cercana al varén, al lider.
Es tiempo ya de restituir valia
al sector de mujeres y que en
esa misma igualdad, la compe-
tencia, el denigrar a la «otra»
por que es diferente, se quite del
lenguaje y de los actos entre
mujeres,

El lenguaje constituye hori-
zontes de comprension. Nom-
brar a 1as otras mujeres, a aque-
lla con la que se compite por el
amor del varén como «la otra»
es una forma violenta de poner
y ponerse frenie a |as otras, El
definir con un sustantivo comun
al ser humano, es un acio de no
pensar a la mujer. Las mujeres
a través de formas verbales y
orales del lenguaje, delimitan y
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no constituyen un grupo; sino se
excluyen como forma colidiana
de existir.

Haaland desde su posicién
‘de mujer; maestra -en la Univer-
sidad de Oslo- y funcionaria, co-
menta quée en Noruega, donde
los hombres piden permiso por
gravidez de su esposa, todavia
es comun que en Jas entrevis-
tas de trabajo, las mujeres sean
cuestionadas. No por su ejerci-
_ cio o capacidad intelectual para

enfrentar el trabajo, sino por la
maternidad, por Ja intromision
del espacio privado en el pabli-
co'",
. Las mexicanas al contratar-
se son cuestionadas dada su
condicién de madres, porla ca-
pacidad que tendran de cumplir,
con los requisitos que el puesto
demanda ¢podrd desempeiiar
las demandas laborales? La
pregunta esta presente.
Las exigencias de cantidad
y calidad laboral, se les explica;
serén las mismas que las de los
varones. Ante estas afirmacio-
nes surgen muchos cuestiona-
mientos. Las mujeres que deci-
den o en el devenir de la vida,
son madres ;pueden conjuntar
la maternidad como una expe-
riencia vital que enriquezca su
préctica laboral? Los varones
que ejercen [a paternidad, ¢de-
“beran ser cuestionados por «la
. problematica horaria» que invo-
lucra el ejercicio.de la vida ja-
boral?

. La costumbre es clara, se le
pide a-la mujer que cumpla con
las labores de su mailtiple car-
ga. Los trabajos de la casa, asu-
midas-por ella y por las «otras»,
quienes se dedican a vigilar que
efectie su rol de cuidadora del
orden y limpieza de la casa.

El 4mbito de cautiverio del
liamado hogar, es la carcel y el

~ verdugo. Se crey6 que. salir a
trabajar era -un acto libertario.

- 8e le hizo caso a la industriali-
zacion y se le quit6 valor al des-

empefio realizado en casa. Es
comun escuchar jovenes que
ante el cuestionamiento de a
qué se dedica su mama4, 1a res-
puesta sea: -No hace nada, solo
esta en la casa-. :

Asumidas en la vida de lim-
piar, se ha perdido el sentido de|
cuidado y se ha vuelto ta cércel
de la labor. Se debe tener lim-
pio, hacer la comida, la vida es
hacer, sin el sentido por el que
se hace, sin reconocimiento por
ta atencion amorosa, la cons-
tante ha sido, ia falta de sentido
y las exigencias futuras a los hi-
Jjos, por las renuncias que se lle-
varon a cabo cuando eran ni-
fios.

Ser excelente rnadre estar
perpetuamente cansada y vivir
en el conflicto moral, es el pre-
cio de ser excelente. La jorna-
da laboral est4 aderezada con
el remordimiento por no ser lo
suficientemente buena como
madre, Debe al llegar de la jor-
nada taboral, de por io menos
ocho horas con los acostumbra-
dos tacones, propios de ia es-
tética «considerada» para las
mujeres, sonreir, bafiar at bebé,
preparar las botellas, -hacer la
comida, limpiar la casa, servir
la cena y por supuesto, estar

_ dispuesta a los goces del sexo.

La mujer ama de casa,. debe
pretender ser bella, sonriente,
amable y delgada. La abstinen-
cia de la. comida es importante,
porque solo asi se sentirs atrac-
tiva, y joven, lo que es viva -més
alla de ia juventud, no existe
nada-. Debe sentir culpa por
todo aquelio que ingiere como
suplemento a ias insatisfaccio-
nes de su vida, a la ausencia de
sentido, todo propio de ia vida
de la Barbie de Ken. Todo como
modelo de MTV, para no repen-
sar el por qué de su falia de
anhelo o superacién®®.

Por otro lado, si el trabajo re-
quiere gué viaje se le aclara,
para gue piense si podra «estam

en ese trabajo o se busca otro,
En-el caso de los hombres, -
LPpuede un seiior decir que no
esta en condiciones de hacertal
o cual viaje, porque debe estar
con sus hijos, sin que con ello
desate la risa colectiva del gru-
po confederado de hombres?

La imagen del varon esté por
igual cautiva y difusa. Ante la
maravillosa oporiunidad de la
patemidad, ¢ le esta permitido al
hombre disfrutarla y ejerceria
porigual? ¢ El grupo de los hom-
bres;, le permite decir, que no lle-
vaa cabo alguna actividad pro-
pia del placer viril, ‘porgue debe
llegar a casa a-baiiar a su
bebé?, o sin causar espanto de
los camaradas, afirmar que de-
iara de trabajar, para que su
mujer pueda seguir-creciendo
en el émblto laboral y asi, él se
dedicar4 a cuidar a su.bebé re-
cién nacido, a sus gemelos que
demandan exponenclal aten-
cion.

La concepcmn de Io que
debe realizar cada- uno de los
géneros en los espacio pnvado
y pbiico, esta delimitado por los
estereotipos propios de. los ro-
les. La mujer debe realizar una
serie de actividades propias de
lo que se considera lo. debido
para ella coma mujer femenina,
para el hombre, por.igual, las
actividades estdn enajenadas,
se consideran como viriles, en

tanto propias del.macho. gue

necesita de Ja aflrmacldr_l y re-
conocimiento de los.otros, que
le sirven como espejo, para solo
asi, verse sufi cnentemente mas-
culino.. _

- Paraéllo estigmatzzado esla
en vivir para el reconocimiento
de los otros. Vacio en su propio
reflejo, necesita: a diaric y en
cada accién la afirmacidn de su
virilidad. Qué coche .conduce,
cuantas mujeres se ha «tiradoy,
sin por supuesto:menosprecio
de ninguna, ya que el negarse,
es solode aquellos, que han re-

L Y



- “nunciado:a lawvirilidad y se-han
..~ -colgado él.«mandily; han recu-
. Sado-al toly aceptan; abstener-
Tl fgéedes logmil-placeres que les
“ddnilasmujeres, en tan solouna
noche. y han elegido vivir sumi-
( ite:los Gritos de su mujer
nermachoy, en este caso
«supermacha» que somete al
vandilon; por débil.
<. Ademas en la oficina, debe
“setiviril; atento, listo, amable,
‘{ cortés 'y arrogante. No debe pri-
. -vilegiarlavida privada, de la pg-
 biica,ni buscar equilibrar ambos
- espacios, debe como lo mas
. alto de su ser, alcanzar la exce-
lencia'en el trabajo, quedarse en
las juntas en el dia y la hora
- asignadas, ya que sino io hace;
incluso las mujeres qué mas lo
admiran, lo desecharan, porque
no cumple con el imaginario, el
supermacho de las poriadas de
Vogue.
Los roles consirifien a los

actividades, placeres y disfru-
tes, a situaciones de vida, por-
que no es lo que se espera de
allos,

Entre ellas la vigilancia sera
constante, deben sufrir, correr
todo el dia, ser chef sin titulo,
administradoras sin presupues-
to, madres «abnegadas», traba-
jadoras, que renuncien a todo
anhelo prefesional. Entre ellas
ensefian a las hijas a ser ma-
dres, esposas, trabajadoras,

ilar mas que él, ni abandonar [a
opcion de |a maternidad, porgue
en ello, esta la vida; sino son
ante las ofras, plantas secas,
muertas y vacias. Todo ello, es
vivir al borde del deber estereo-
tipado del roi.

Entre ellos 1a \ngllanma es
estricta, incluso el mas osado,
puede ayudar a la esposs a cui-
dar a los hijos, siempre y cuan-
do, los demas no se enteren y

-no interrumpa con su actividad

géneros, les exigen renunciara .

todo y siempre sujeio a lo que |
_el patriarca hace. No deben bri-

laboral, para que no le pongan
el sombrero de tres plcos, «man-
dilén».

£ Cémo combinar estos fo-

les, con la insercion de la mujer,

al ambito laboral? Las opciones
ban sido muchas, las labores
mas sobresalientes, los servi-
cios v 1a docencia®.

En los hombres la vida pro-
fesional ha sido para el susten-
to de la casa, en las mujeres se
ha percibido como una ilabor
momentariea «mientras me
casox» y después, en 1o que na-
cen ios hijos, mas con el apuro
econdémico de un pais en per-
manenie crisis, han trabajado
en el horario, en que los hijos
estan en la escuela. Para los
varones la ley no ha considera-

-do que exisia la posibilidad de
pedir «licencia» por gravidez,

porque acaban de iener el ma-
ravilloso privilegio de ser pa-
dres.

Las muieres se han desem-
pefiado como maestras, desde
la guarderia, hasta nivel univer-
sitario, dicha labor, tiene remi-
niscencias en siglos ariteriores,
en las monjas o en &l sigio XIX,

cuando llegaron muchas Mises

protestanies a México*™. A la
mujer se le ha permitido traba-
jar en la ensefianza, en parte
porque era lo que se conside-
raba su {abor natural y porque
no hubo suficientes hombres
preparados y dispuestos a per-
cibir estos pequeiios salarios.

La enseiianza en la escuela, en

especial en las escuelas protes-
tantes, estuvo &n su mayoria, a
cargo de las mujeres solteras
que en pagod a su labor de ins-
truir, debian renunciar at matri-
monio y a la' maternidad.

La educacion era propia de

las casadas con Dios o de las
solteras, la mujer que se ocu-
paba no debia tener hijos, ya
que sus «hijos» eran sus alum-
nos. En ese trabajo la vida pri-
vada y la publica se traslapab_an.

Otras opciones laborates han
sido, afanarse como cbrera en
las diversas industrias de la ma-
quila yfo consagrarse en los ser-
vicios -en casas, tiendas, lavan-
derias, salones de belleza-. Pue-
den ser pequefias empresarias,
tener una planchaduria, tintore-
ria o0 vender de casa en.casa,
algun producto plastico™, todos
lugares y espacios propios de lo
femenino, siempre con la vigilan-
cia del marido, padre o herma-
nos. _

L.as responsabilidades para
las mujeres estan pensadas
para vivir a partir del matrimonio
y la maternidad. El trabajo fuera
de |a casa.es una opcitn secun-
daria. Lo que es, no se contem-
pia ia crianza de los hijos como
un privilegio mutuo, sino como
uno mAs de los «obligados» para
las mujeres, Los hombres se ven
y son vistos como proveedores,
ley nocturna que impone los cas-
tigos, adorado dios de la fami-
lia; patriarca a cuidar; en fin, ro-
les a partir de ser sujeto econé-
mico, sexuado y representante
del Estado en la casa, pero po-
cas veces, como ser humano
con sentimientos y con elemen-
tos dignos de compartir y apor-
tar en la educacion de los hijos.

¢Podran las mujeres en el
futuro elegir si desean se madres
0 no?, ¢Siquieren privilegiar su
vida laboral sobre la del marido?,
¢ Podran las mujeres lograr com-
binar la vida de trabajo con una
relacion de pareja, en iguaidad
de responsabilidades ante la
casa?, ¢ Se pensarén las muje-
res como madres que deben
compartir 1as labores propias de
ser padres ¢on su pareja, sin que
ello, les reste sentido de madres,
ni a elios de varones?

En cuanto a los hombres, la -
vida laboral, les ha exigide tan-
to, que han debido en este cau-
tiverio renunciar a las posibilida-
des de un padre amoroso ¥ res-
ponsable, Si se es empresario,
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entonces los deberes de la casa,
_quedaran relegados a su escul-
tural mujer, la paternidad, serd
econdmica y la parte afectivade
él y de los hijos, sera la gran
ausente.

La educacién es la gran ma-
dre de este sistemna. En la es-
cuela y en la casa se ensefian
roles, En la escuela primaria o
.basica, los nifios juega airala
.oficina, a arreglar coches, por
arcaico que parezca, el juego
sigue demarcando roles, que
mas que ancestrales sor sexua-
dos y enajenantes, constreiiidos
a una forma de ser en el mundo,
donde el hombre tiene que vivir
a partir de grandes renuncias.

Para las mujeres el juego es
el arreglio personal, los vestidos
a utilizar y las cobifas con las
que cargara al bebé, siempre en
esta doble jomada. Barbie de los
cuentos de oficina. Madre del
espejo, del negocio.

En los esquemas laborales
es urgente re-pensar el horario,
asi como re-evaluar, las ganan-
cias.que conlleva, el empleara
seres humanos que tienen et pri-
vilegio de la paternidad y de la
maternidad. ; Es necesario que
las personas {rabajen horarios,

. en'donde nieguen o deleguen a

otro su vida privada? Las obliga-
ciones actuaies le piden a las
mujeres, que contraten a un ter-
. cero para que 1as apoye en la
labor de cuidar a los hijos, 0 sean
las abuelas ya cansadas, las
encargadas de vivir con los nie-
i0s la sustancia emocional y
afectiva.

Los varones en el mejor de
los casos, acompafian en la pre-
ocupacién a su esposa, sin que
ello, les obligue a tener una par-
ticipacion activa en el proceso.
Todo solapado por un horario
-absorbente, por unas exigencias
enormes en cuanto a la respon-
sabilidad laboral, todo porque es
el hombre de la familia®,

Por ello, el pensamiento éti-

. ________ O

co y las posibilidades politicas,
en cuanto a pensar en otras for-
ma de ser mujeres, de educar-
las y de ser hombres, se hace
indispensabte.

El espacio privado y el pabli-
co, no deben en aras de I3 ex-
celencia, estar disociados, sino
conjugados. Los hombres no
tienen por qué renunciar a la
vida afectiva, cuidado de la
casa, al afecto y maravilloso
acompaiiamiento de los hijos.
Es necesario volver a pensarla
figura masculina en los trabajos
y las necesidades |aborales de
aquellos que han elegido la pa-
ternidad. Es fundamental gque
fos hombres vivan el pensa-

.miento compartido y afectivo.

Las mujeres necesitan trabajar
en union de vida y de apoyo.
Olvidar la censura enfre ellas y
practicar la solidaridad, sin que
por ello, se sienfan menos va-
liosas. :

El caso de I‘:‘Iéxico, 2007

Sequn las estadisticas de
Ccupacion y empleo publicadas
para el 2007 por el INEGI*, en-
contramos datos importantes en
el rubro «opciones laboralesy»
para ios hombres y las mujeres.

Las expectativas de trabajo
estan relacionadas con algunas
variables, entre ellas, la capaci-
tacion, el sexo, la edad, la cla-
se socioecondmica a la que se

-pertenece; mas sin querer ser
-exhaustivas podemos observar

las siguientes conclusiones.

De la poblacién mayor de 14
afios que fue econdémicamente
activa durante este periodo, los
hombres ocuparon 78.4 % y las
mujeres 41.7 %2. Con ello ve-
mos que la concepcion def va-
rén como el proveedor de la
casa, sigue estando presente
en los hogares mexicanos, asi
como gue los-hombres inician la
vida laboral a menor edad que Ias
mujeres.

_ ////////W///W//%

Del sector econdmic
activo, las mujeres que e
ron ocupadas fueron en- prorn
dio anuai 95.9%, mientras. que-
los hombres 96.5%%: En-este
caso, la diferencia en promedio
anual es de 0.6%. Esto nos lle-
va a resaltar que en esta pobla-
cion, el subempleo fue - una ac-
tividad econdmica mayoritaria-
mente femenina, aunado a una
variante importante, el nivel de
instruccion escolar. . - -

Las mujeres mas empleadas
son aquellas que fienen ia se-
cundaria terminada®, en este
rubro esta 33.7% de la pobia-
cion bajo esta consideracion, en
contraste con las mujeres que
tienen un nivel de instruccién
medio o medio superior que
esté en 28%%, En el caso de'los

- hombres es por igual, no sien-

do asi en el subempleo que ve-
remos mas adelante. Se debe
considerar que fa mayor pobla-
¢idn esta concentrada en las
personas que estan ahora en-
tre jas edades de 14 a 18 afios.

Los datos contrastan con:la
estadistica del rubro «Compo-
sicion de la poblacién desocu-
pada por nivel-de instruccién».
{ as mujeres en el ambiio labo-
ral, estuvieron menos emplea-
das, sin importar el nivel de es-
colaridad y en ambos sexos a
mas nive!l de escolaridad, mas
alto el porcentaje de desem-

‘pleados. Con ello vemnos que las

opciones de posible acceso.a
empleos en los mexicanos, 0s-
cila en los trabajos del sector de
manufactura, en oposicién a ios
empleos de abstraccion.

~ Deitotal de encuestados en
el rubro: «Trabajador subordina-
do», observamos que los por-
centajes son muy iguales, los
hombres 66.1% y Ias mUJeres
64.8%%,

- El predominio masculmo en
este-sectores de 1.3%. Esta si-
militud es en mucho por lo-am-
plio del concepto. Al ser un ge-
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. :périco: caben-en esté criterio 1o
: :mismo -empleados de bancos,
aestros, -investigadores, que
funcionarios pubticos. -
variable:- «Poblacmn
Gcu da»? como porcenta-
\a: poblacién ocupada, el
«subordinado y remune-
sincluyé a un sector am-
de'la'vida econémica actual,
L:os hombres fueron 53.6% y las
jujeres 42.7%. En este Tubro
-dingresaron muchos de los tra-

je
trabaj

" ras. Son aquellos que engordan
‘las filas de las empresas y fa-
" bricas, pero que no son reque-
'ricdos de tiempo completo, ni con
todas las prestaciones labora-
les que tiene aquel empleado
‘que goza de la semana laboral
de 40 hrs®,

“En el sector «irabajador sin
pagop, los hombres fueron 4.8%
'y las mujeres 12.3%%, En dicha
casilla, las mujeres viven traba-
jos de mayor inseguridad que
- los hombres, son ellas las que
engruesan las filas del subem-
plec no remunerado. La diferen-
cia porcentual entre los varones
y las mujeres que no reciben sa-
tario por su actividad es de
7.5%* mayor en las mujeres.
En las actividades no remunera-
das, se encuentran las mujeres
que fueron empleadas del nego-
cio familiar, ellas fueron las ad-
“ministradoras del negocio, con
la salvedad de que no recibieron
un salario concreto mensual, Por
‘ofro lado, en este sector se in-
tegraron «las llamadas amas de
casas», quienes engordaron en
mucho, esta casilla; pocas reci-
bieron un salario concreto y
-acordado por su actividad. Esta
situacién se explica, dadas las
ocupaciones laborales que con-

tiene el sector. Pocos son los -

hombres que eligen quedarse en
‘¢asa a-cuidara Ia familiay me-
‘nos:aln las mujeres que se sen-

tirian argullosas de ello,
- La \nda moral de los mexica-

- -bajos.donde se labora por ho-

nos y mexicanas, esta intima-
mente ligada a lo establecido
como lo correcto para cada rol,
entonces, se ha establecido
como el deber ser, que sean
-¢llas, las que deben vivir renun-
cias desde que nacen. La es-
colaridad no es contemplada
como necesaria en ambos
sexos, si es prioritario elegir cudl
de los hijos estudiara, la deci-
sidn es simple, debera ser él. Si
al casarse alguien debe encar-
garse del cuidado del otro y con
ello renunciar a las satisfaccio-
nes de la vida taboral, sera ella,
8i al nacer ios hijos, se vive el
cuestionamiento de quién debe-
ra dejar el trabajo fijo y su jor-
nada en muchos de los casos
de mas de 40 hrs. la respuesta
es rapida, sera ella. Por ello, la
urgente necesidad de repensar
dos situaciones; los horarios ia-
borales para los hombres y mu-
jeres que han elegido |a pater-
nidad y los deberes propios de
cada rol.

En Ia casiila «Posicnén ocu-

pada en la ocupacion», el do-
minio masculino estuvo en-los
trabadores por cuenta propia y
los empleadores y la vida feme-
rina, estuvo en los trabadores
sin pago.

En el encasillado «subocu-
pacidn por posicién en la empre-
san, los sexos en la subvariable
«empleadores» tuvieron marca-
das diferencias porcentuales, el
promedio fue de 6.6% los varo-
nes y las mujeres 2.5%%. Laven-
taja de los hombres sobre las
mujeres es enorme. Los hom-
bres fueron duefios de empre-
sas, patrones, jefes de recursos

‘humanos, entre otros. Este ruy-

bro tiene un predominio mascu-
lino, dado por las opciones la-
borales, por el acceso a la ca-
pacitacion, por el horario para
este tipo de empleos, asi como
¢l que las mujeres no se pien-
san como empieadoras, smo
como empleadas, :

Los «trabajadores por cuen-
ta propia», contemplan en mu-
-cho a los profesionistas indepen-
dientes, médicos, dentistas, ve-
terinarios, en fin, s en parte uno
de los rubros mds profesionali-
zantes. 8i bien, no se refiere
Gnicamente a universitarios, sino
en mucho a aquellos que brin-
dan un servicio, desde un profe-
sional de los llamados del ex-
perto. Este rubro, dadas las im-
plicaciones del nivei de escola-
ridad, como lo amplio de la va-
riable, es bastante similar en
ambos sexos. En todos los me-
ses hubo un ligero punto porcen-
tual mayor en las mujeres; el pro-
medio anual fue 42.4% las mu-

jeres y 35% los varones. Esta

situacion pareciera contradicto-
ria, con la variable «empleado-
res», mas quiza fue que las
mujeres se emplearon y los
hombres buscaron ser cabeza
econdmica, dado que se perci-
be que debe ser el varén el que
estd obligado a sustentarla casa
y las mujeres cuando eligieron
un trahajo fijo con horario esta-
blecido y responsabilidades so-
ciales, vieron incrementada su
jornada laboral y en muchos de
los casos, duplicada.

En la casilla «Poblacién ocu-
pada por sector o actividad eco-
némica», los datos no varian
mucho. En el sector agropecua-
rio y de la construccion, la ins-
truccién moral es que es un es-
pacio para fos hombres y son
muy pocas las mujeres que se
atreven a incursionar en traba-
jo. Las mujeres que se dedican
a la construccién fueron 0.6%
promedio anual, mientras gue
los varones que trabajaron en
la construccién fuero 16.2%%,

En el sector comercio la si-
tuacion es contraria a lo anterior. -
Las mujeres que se dedicaron a
esta actividad fueron 35% de la
poblacién subocupada, en con-
traposicion 14.2% de los varones.
Es bien visto que una ssiiora ven-
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da productos de casa en casa,
incluso se le permite mercadear
en un negodcio establecido.

El comercio ha sido una de
los espacios productivos que
més se ha abierto a las muje-
res. En parte porque ha sido una
labor casi obligada en nuestra
historia. En una sociedad don-
de la oportunidad de la escola-
ridad masiva, tiene cuando mu-
cho un siglo para las mujeres,
la compraventa fue un‘espacio
«permitido» para las viudas o
las hijas o esposas, de perso-

najes masculipos importantes.

Esta actividad si bien, no siem-
pre elogiada para las damas, si
permitida un poco por necesi-
dad, un poco, como mecanismo
para conservar el dominio eco-
nomico de la familia, entre un
poco por esto y un poco por
aquello, ha sido uno de los sec-
tores que mas aceptacién ha

tenido, en el tema de la equidad

de género.

El sector «serviciosy dentro
de la poblacién subocupada, por
actividad econdmica, tuve los
més de los casos, 41.99% fue-
ron las mujeres y 31.57% los
varones, Dos situaciones se
destacan aqui, la poblacién que
afirmé tener un empleo, pero te-
nia necesidad de mas trabajo,

se dedicd a prestar un servicio. -

La actividad de prestar servicios
. tuvo que ver mas, con las acti-
vidades que se han posiciona-
do a lo largo del devenir histéri-
€o como {abores propias de lo
femenino. Los servicios y mas

-cuando son.actividades realiza-

- das por la poblacion «subocu-
paday, son intrinsecamente, en

términos laborales, mas insegu-

ros y por ello son actividades que
las mujeres desempefian en
mayor proporcion que las otras
-actividades laborales.

Por otro lado, las habilidades
que se ocupan necesitan y de-
sarrollan més en los servicios,
- tomo escuchar al «otra», la em-

patia, la tolerancia, disminuir lo
agresivo, el desarrollo de ias
emociones, incluse el sacrificio,
se les han atribuido y fas muje-
res se lo han atribuido, como la
forma en que deben ser, en tan.
to fermeninas y en esa justifica-
¢ién que se ha hecho pasar por
universal y no como lo que ver-
daderamente es, cuitural, se ha

-cautivado a hombres y _rnujeres.

Una habitacion propia, a
manera de conclusién

E! pensamiento de l.as Ca-
sas sigue presente, La restitu-
¢ién es un tema pendiente, en-
tre otros, las mujeres estanala
espera. Por otro lado, la tipolo-
gia propuesta por Aranguren, en
especial el tercer modo, nos
permite repensar la politica en
las relaciones de género, en es-
pecial: la relacién del horario la-
boral de las mujeres y el ejerci-
cio moral de pensarse «cony.

‘Conjuntemos la tercera vi-
sion de Aranguren, que rese-
mantiza a la politica ubicandola
en una posicién de dignidad,
con la definicion de mujer como
ser politico y ético.

. Desde [a perspectiva de Moj
Toril, El feminismo, es una for-
ma de tener una posicién politi-
ca, como miembros de la polis.
§i bien, han existido tres mo-
mentos del feminismo -de la

-igualdad, de la diferencia, de la

complementariedad- todos han

:surgido pensando a la mujer
- €Omo un ser ético y politico, qui-

za inminentemente tragico. Di-
cha postura debe poseer la bra-
vura de una pelea, inmensa
como el cielo, abrumante como
la lluvia, fatigosa y béfica, como
la guerra contra fos molinos de
viento, loca como Juana, pero
necesaria para hacer al ser hy-
mane un ser ético,

Las mujeres y los hombres
necesitamos, en esa dicotomia

indivisible propuesta por Arangu-

ren; repensar tres de las esfe.
ras de la vida pitblica y privada:
la familia, el trabajo y la politica.
El ser €tico debe cuestionar
la morat dada para el ambito la-
boral. Las interrogantes a las
trabajadoras, sobre el ejercicio
al sermadre, no ha sido un acto
de pensar en fa vida buena para
ia mujer -duefia feudal de tres
Jjornadas- es necesario ahora
retomar el pensar a la mujery a
los hombres, con propuestas de
horarios laborales, en-donde
Sean considerados en términos
de la familia, del bien-comuin, de
westar con...» los hijos,.la mu-
jer, la familia, como situaciones
que en su naturaleza le agrega-
ran habilidadesal trabajador, le
sumanynolerestan. - . -
La buena vida propuesta por
Haaland, necesita seres: com-
plementarios, capaces de. pen-
sarse «cony, de vislumbrar ho-
rizontes: acompaiados;:.ilumi-
nados e iradiantes de: «yoess.
Haciendo analogia.con- el
pensamiento-de:las Casas, La
restitucién es un término-pen-
diente. Cuanta dignidad.yliber-
tad se les ha robado a las mu-
jeres. La llustracion ha pugna-
do por mujeres infantiles, «na-
turales», El ténmnino natural des-
de Rousseau, tiene acepciones
y aristas, la mas comun: la-mu- -
jer, es instinto o pasion, :- . -
En ia habitacién propia; en el

‘espacio de ia reflexion,- del

cuestionamiento, en ¢l analisis

de la costumbre, en el.dejarde
‘hacer sin sentido. para. encon-

trarmos «para si», las mujeres
tenemos mucho frabajo. Cons-
truirnos como grupo solidario es
algo por aprender. Es necesario
que las mujeres nos pensemos
como seres humanos racionales
y emocionales, complejas, sin
que ello, implique 1a forma pa-
triarcal, como: madresposas;
hijas, monjas o putas; sino
como cabezas de familia, due-
fias de sus cuerpos y decisio-
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- Nes, Capaces de enfrentar la
- .vida;de:coimpartirla; de amarse
o yvconcello; amar-al mundo. Au-
T ftenttficarse ‘en lo’ propio de su
+ser:gifique lleve menoscabo la
ccién'-y ‘el reflejo.
-a'decision nio debe ser'pen-
ada:en’ tem'lmos de si puedo
onéste y otro trabajo, sino da-
a5:1as enormes habilidades de
‘slla en determinado ambito
aboral, el horario y las presta-
“sjones se deben mediar con la
“yida de esta persona, que le
“aporta al trabajo sentido de cui-
-dado, respensabilidad y comple-
mentanedad
£ Co6mo aprender esta forma
de ser mujeres y hombres en el
~-mundo? Desde la politica come
ética, indivisibles, conjuntas.
Los estudios de género tienen
mucha labor, proponer, hacer,
educar y lo mas complejo, re-
pensar las formas de interac-
cién enire seres humanos. Con-
cebir que la mujer que ejerce la
“maternidad, aporta elementos
de vida importantes para la em-
présa, la industria y la escuela,
involucra que la columna verte-
bral del pensamiento liberal y
‘patriarcal se cuestione.
Concebir que el espacio cul-
turaimentée asignado para la
mujer -el privado- tenga posibi-

€0, &s una nueva forma de pen-
sarse y ser pensada. A su vez,
una manera de restituir y digni-
ficar lo que histéricamente se le
-ha negado.

- La introduccién de la mu;er
al ambito laboral, ha estado mas
impulsado por ta economia de

lidades de enriquecer ef pabli- .

guerra, que por el anhelo de in-
clusion al espacio culturalmen-
te asignado a los hombres -el
piblico-. Al insertarse en la vida
laboral, la mujer lo ha hecho-en
desventaja. Ha luchado por ser
vista como «hombre», debe pen-
sar, actuar, incluso hay quienes
han decidido vestirse, por como
entienden, lo hacen los hombres.
Todo por ganarse ta permanen-
cia, et respeto en el mundo que

fue hecho para los varones. Res--

quebrajar la divisidn de los es-
pacios designados Gnicos para
los hombres y/o para las muje-
res es empezar un camino.

Las reglas las ha puesto e}
ciudadano y el acatarlas e ins-
truir ‘a jos hombres, para que
ejerzan la vida politica, ha sido
Jabor de la mujer. Desde el es-
pacio privado ha educado ciu-
dadanos e hijas que aprenden
la «felicidad» de los ires hora-
rios: trabajar en casa, en la ofi-
cina e intentar en la trasnocha-
da luna; ser madres, esposas y
amantes.

" Impulsar a lamujer a pensar-
se digna y duefia, de «su habi-
tacién propia», es devolverle lo

robado. Animaria a efercer!a ciu-
dadania que implican inexorable-

mente sus derechos y deberes,
es una restitucion necesaria. El
ejercicio de la polis, es un espa-
cio culturalmente dominado por
una enorme mayoria de varones
0 mujeres, que no se piensan.en
un AUevVo esquema.

El feminismo desde Moril, es

una forma de educar ciudada--

nos y ciudadanas. De reapren-
der formas que quizd no han

sido las tradicionales. Quitar
una piedra del mure que divide
el espacio publico del privado,
a fravés de proponer nuevas for-
mas laborales.

Dignificar la maternidad
como una forma de compren-
si6n del mundo y de trascenden-
cia y no inmanencia, es hacer
pequefios huecos en la pared,
para que‘otra luz pueda atrave-
sar el muro y asi vislumbrar un
horizonte diferente.

L.as nuevas formas deben ser
liberadoras. La paternidad es
una opcion de vida, su ejercicio
en el espacio pablico y privado,
es quitar otra parie de ese muro
~invisible como el cristal- que

‘golpea a los hombres que se

atreven a verse capaces de dis-
fruiar del amor y los retos que
conlleva el ser hombres, solida-
rios, amorosos e increiblemen-
te compartidos.

El reto suena inconmensu-
rable, Pensarse como mujer,
sin fa divisién de la costumbre
entre el espacio privado y el pi-
blico, es reconstruirse y verse
de forma diferente. Animaralos
varones a disfrutar de ia vida de
la paternidad, es una invitacion
a latrascendencia de ia vida co-
tidiana, del cada dia y su sabor
a familia.

Proponer nuevas formas ta-
borales que permitan la «vida
buena», para quienes en el am-
bito laboral aportan una com-
prensién del mundo, que impli-
ca el darse a los «otrosy, es bo-
rrar un poco la finea que hemos
aprendido a no pisar y por si-
puesto respetar, la del silencio.
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Notas:

Una habitacién propia, es un texto en donde la escritora inglesa Virginia

. Wolf, explica la necesidad-que tenfan fas mujeres y me parece, seguimos

teniendo, de poseer un espacio de intimidad, donde podames construirnes.
Esta propuesta es importante, ya que en dicho lugar, no se tiene que estar
«haciendo» sino es factible ser para si.

En este trabajo se retoma el nombre del texto de Wolf, come analogia gue sirve
de introduccién para ef planeamienta que se desarrollard mas adelante.
Existen muchos andlisis a realizar, una podria ser el de edad, mas inicio con
sl de sexo, ya que me parece que es la categorfa que para el efecto de
hombres y mujeres profesionistas, aporta mas a mi propuesta.’
«Repetidamente hemos subrayado el cardeter condicionado de la funcién
rol. EI hombre es méas que él conjunto de syus roles, en primer lugar porque
éstos son simplemente las formas de sus relaciones sociales, estereotipadas
en clichés, y luego porque los roles no agotan nunca el comportamiento
humano en su totalidad» Heller, Agnes. (1972). Historia ¥ vida cofidiana.
México: Grijalbo: 146 p, w

Existen muchos andllsis a realizar, uno podria ser & de edad, mas inicio con
el de sexo, ya que me parece que es la categoria que para el efecto de
hombres y mujeres profesionistas, aporta mas a mj propuesta,

«...Ios estudios de género han examinado las diferencias entre la vida afectiva
de hombres y mujeres. Han descubierto que la educacitn de los nifios,
practicamente desde la cuna, promueve distinciones importantes entre la
manera de sentir, expresar y manejar, las emociones en nifios ¥ hifiass.
Castafeda, Marina. {2002). Ef machismo invisible. México: Grijalbo: 145 y
146 p. _—
«Cautiverio es la categorfa antropolégica que sintetiza ef hecho cultural que
define el estado de las mujeres en el mundo patriarcal: se concreta politica-
mente en [a relacién especifica de las mujerss con el poder y se caracteriza
por la.privacién de la libertad» Lagarde, Marcela, (1997). Los cautiverios de
las mujeres; madresposas, monjas, putas, presas y locas, México: UNAM:
151 p. ' o '
«A partir de los trabajos de Stoller (1968) y Millet (1575), pere sobre todo por
la necesidad de diferenclar lo biolégico de las deméas caracterfsticas huma-
nas, se utilizan las categorias sexo y género. Sexo: es el co_niUh(o de carac-
teristicas fisicas, fenotlpicas y genotipicas diferenciales, definidas basica-
mente por sus funciones corporales en la reproduccion bioldgica; se les
asocian algunas caracteristicas biolégicas no repreductivas. Género es el
cohjunto de cualidades econdmicas, sociales, psicolgicas, politicas ¥ cul-
turales atribuidas a los sexos, las cuales mediante procesos saciales y
culturales, constituyen a los particulares y a los grupos sociales. A lo largo
de la historia, las més diversas sociedades le han dado valor al reconoci-
miento de diferencias sexuales: a partir del dimorfisto sexual han clasifica-
de a los individuos, cuande mencs, en dos grandes géneros: mascullno y
femenino, pero como lo han demosirado Devereux {1985), Mariin y Voorhies
(1978:81-100) hay sociedades que reconocen de manera positiva més gé-
neros sobre criterios combinados sexuales, de edad preferericia erdtica,
fertilidad, etc.» Lagarde, Marcela. (1997). Los cautiverios de las muferes:
madresposas, monjas, putas, presas y locas, México: UNAM: 60 y 61 p.
«lLa feminldad no es un hecho de contenido universal aunque hasta donde

. e sabe todas las sociedades conocidas contrastan genéricamente a los

individuos en aspecto de la vida que sirven de base a construcciones cultu-
rales diversas como la masculinidad y la feminidad, entre otras. En nuestra
cultura se considera criterio de valldez universal que la base dé la feminidad
es sexual y que toda experiencia femenina pertenece necesariamente al
orden biolégico, a diferencia de la identidad social, histérica que se atribuye
al hombre» Lagarde, Marcela. (1997}, Los cauliverios de las mujeres:
madresposas, monjas, pulas, presas y locas. México: UNAM: 28 y 29 p,
«La masculinidad no existe, me encontré diciendo: séfo hay masculinida-
des, miichos modos de ser hombres Thompson, Keith. (2005). Ser hombre.
Barcelona: Kairos, Biblicteca de fa nueva coleccidn: 11 p. 5% edicién,
«Pero la masculinidad va mas alld de estas cualidades llegando a fa
competifividad estresante, la dureza, la agresividad y la prepotencia. En
este contexto, las amenazas al propio estatus, aunque sea poca cosa, no
se pueden eludir ni tomar & la ligera» Thompson, Cooper. (2005). «Debeinos
rechazar la masculinidad fradicionals, en Thempson, Keith, (2005). Ser hom-
bre. Barcelona: Kairos, Biblioteca de la nueva coleccién: 30 p. 5° edicién
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«Se asocia la masculinidad con ser fuerte, exitoso, capaz, confiabls, y
ostentande control. Tal definicién desarrollada por la cultura perpetia el
poder de los hombres sobre las mujeres y particularmente sobre las mino-
rias sexuales y raciales.

El dominio masculino legitima el uso de la fuerza, la autoridad para controlar
la naturaleza v ser el representante del mundo. La visidén androcéntrica le
atribuye la capacidad de ejecutar el mando hegemdnico con la justificacion
de que la naturaleza ha concedido una diferencia anatémica que determina
una distincién culturals Fonseca, Carlos, La De — construccion de Iz Mascu-
finidad por las Manifestaciones de la Diversidad Sexual en ef Occidente
Confempordneo. [Consultado el 21 de febrero de 2008 de 1a Word, Wide
Web de: hitp:/iwww.estudiosmasculinidades.buap.mx/paginas/
reportacarlosfonseca.htm#_ftn1]

Diaz. Ellas. (2008) «Aranguren: ética y pollticar. en Revista de Hispanismo
Filosdfico. Espafia: FCE

«La utopla, moral, no es algo inmdvil y ahistérico; puede siempre avanzar en
términos de justicla, libertad, igualdad, solidaridad, humana dignidad. Y en
lugar de forzosa, imemediable, contradiccion, serla pues mds bien inestable,
bipolar, conjuncién y complementariedad en mi juicio, el mejor pensamiento
politico y ético de Aranguren» Diaz. Ellas, (2006) «Aranguren; ética y politi-
cay. en Revisia de Hispanismo Fllosdfico. Espafia: FCE: 28 p.

Si se quiere profundizar en la teorfa de la restitucidn politica, como el caso
de rey Inca Titu — Cusi, constiltese el texto: Gutiérrez, Gustave, (1992). En
busca de los pobres de Jesucristo. El pensamiento de Bartolomé de Las
Casas. Lima: Instituto Bartolomé De Las Casas/CEP.

«En resumen, en la esfera laboral las condiciones de nuestra participacion
todavia las ponen los hombres. Hay algunos indicies de cambio
esperanzadores, quizd generacionales...» Haaland, Janne. (2002) «Un nuevo
feminismo para el siglo XXl». en Por un ferminismo de la complementariedad.
Espafia; EUNSA: 186 p.

Si se desea conocer mas acerca de las jornadas laborales femeninas,
consulte el trabajo realizado por: Rodriguez y otres. (2001). «Doble-jomada
de trabajo femenlna y efectos negativos de tipo psicolégico» en CIOPA 2001
— Congreso Internacional ONLINE de psicologfa aplicada.JRecuperado el
25 de febrero de la Word, Wide, Wab en: hitp: Hwnww.psicologia-ontine.com/
ciopa2001/actividades/19findex. html]

«La mujer-en los dltimos 25 afes ha aumentado su participacién en el cainpo
laboral, la OMS indica que la poblacién trabajadora estd compuesta por
mujeres en un 30 o 60%. Su participacién es principalmente en la rama de los
servicios (sector terciario} y son minoria en los puestos de jerarquia»
Rodriguez y otros. (2001). «Doble jornada de trabajo femenina y efectos
negativos de tipo psicoldgicor en C/IOPA 2001 - Congreso Internacienal
ONLINE de psicologia aplicada [Recuperado ¢ 25 de febrero de la Ward,
Wide, Web en: http://www. psicologia-online com/ciopa2001 !actlvidadesﬁsl
index.html)

«Uno de los estimulos més fuertes para la conversién fue el dcceso a la
educacién gratuita o semigratuita para los hijos de nueves conversos en
una red de escuelas que los protestantes establecieron con mucha eficien-
¢ia. [...] Por esta razén, cuande los primeros misioneros norteamericanos
desembarcaron con sus esposas en Veracruz, les acompanaban una o
varias Missas que venian a establecer escuselas en México» Bastlan, Jean
Plerre. (1987). «Modelos de mujer protestante: ideclogfa religiosa educacién
femenina, 1880 - 1910» en Presencia y transparencia: La mujer en fa
historia de México. México: El Colegio de México: 164 p.

-tNe en vano en México Ja mayorla de las mujeres trabajadoras se dedican a

labares de servicio y de atencién personal: dos de cada tres son vendedo-
ras y dependientas, oficinistas, trabajadoras domésticas, empeladas de ser-
vicio, maesiras y ayudantés de obrero (Aguaye, 2000:120). En Estados
Unidos, aproximadamente 80 por ciento de las mujeres gue trabajan fuera de
la casa son maestras, vendedoras, meseras y oficinistas» Castafieda, Ma-
rina, (2002). Ef machismo Invisible. México: Grijalbo: 273 p.

«E! marido ausente representa en efecfo un enonne problema para su mujer.
Al obligaria cargar con todo el trabajo de la casa y todo el cuidado de los
hijos, la limita en su potencial académico y laboral, y contribuye por fo tanto
# la desigualdad entre los Sexos y al machismo. No cabe duda que habria
mas mujeres en las escuelas, las universidades v las profesiones si tuviera
un compafiero que [as apoyara realmente en el hogar. Pero peor adn que el
esposo ausente, en términos psicoldgicos, €és el padre ausente» Castafieda,
Marina, (2002). Ef machismo invfsib!e. México: Grijalba: 200 2
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?  Los datos se obtuvieron del INEGI 2007, se pueden consultar en el Anexo.
INEGI (2007). {Consultado.el 2 de marzo de [a Word, Wide, Web da:http;y
www.inegi.gob.mxfinegllcontenidoslaspanola’prensafBoletineszoletinf
muestra.asp?tema=19&¢=1 046)

Z  Datos del INEGI, si se desea conocer mas conslltese los datos del 2007 en-

’ [INEGI, 2007: hitp:/Aavw, inegi.gob.my/inegifcontenidos /espanol/prensa/
. Bolelines/ Boletin/ muestra, Asp 7 tema=198c=1046 ] o el archive 1 adjunto.

2 Datos del INEGI, sj se desea conocer més constiltese los datos del 2007 en:
[INEGI, 2007; http:ffwww, Inegl.gob. mxfinegi/contenidos lespanol/prensa/
Boletinesf_aoleliq_f mestra, Asp 7 tema=19&c=1046 ] o el archivo 1 adjunto.

¥ No podemos olvidar el nivel de Instruccién que existe en México, los afios
escolares promedio son 8, con ello, quiz4 las mujeres que més posibilidad de

~ empleo son que han cursado la secundaria completa y quizd porque ahi estd
el nivel escolar promedio de las mujeres, pero ello no invalida la conclusin
] ariterior, ’ .

% Datos del INEGI, sise desea conocer mds constiltese los datos del 2007 en:
fINEGI, 2007: hitp:/iwww, inegi.gob.mx/inegi/contenidos fespancl/prensal
Boletines/ Boletin/ muestra, Asp 7 tema=192¢=1045 ] o el archive 1 adjunto.

#  Datos del INEGI, si se desea conacer més constiftese los datos del 2007 en:
{(INEGL, '2007: http:/fwww. Jnegl.gob.mx/inegifcontenidos Jespanol/prensaf
Boletines/ Boletin/ muestra. Asp 7 tema=198¢=1046 | o el archivo 1 adjunto.

7  «a aguélla que manifestd tener necesidad y disponibilidad para frabajar mas
horas que las que su ocupacidn actual le’ permites[Consultado el 06 de julio
de 2008 en: INEGI, 2007:hitp:/www. inegi.gob.mwinegifcontenidos lespanol/
prensa!BolelineslBoletinlmuestra.asp?tema=19&'051046] . :

®  Si se desea saber mds de la jornada faboral mexicana, se recomienda revi-
sar el artlculo «El trabajo o la viday de Sara ‘Sefchovich, publicado en 8/
Universal.com, el dia 25 de febrero de 2008 [Recuperado ol 3 de marze de
2008 de; http:ﬂwww.eluniversal.corn.rnxleditorialesf39_3’34.'htrni]. '

# Datos def INEGI, si se desea conocer mas constiltese los datos del. 2007 en:
[INEGI, 2007: hitp:/iwww, inegi‘gob.mxfinegiicont'ei'iid_bs*fésp_é'npvﬁrensa!
Boletines/ Boletin/ muestra. Asp ? tema=198c=1046 ] ¢ el archivo' 1- adjunto.

¥ Datos del INEGI, si se desea conocer mas constitese los datos del 2007 en:
[INEGI, 2007: hitp:/fwww. inegi.gob.mxfineglfconlenid;‘:_s /espanoliprensa/
Beletines/ Boletin/ muestra, Asp 7 tema=198c=1046 ) o &l archivo 1 adjunto,

¥ Datos del INEGI, si se desea conocer mas consdltese los datos del 2007 ‘en: .
[INEGI, 2007: http:/fwww. inegi.gob.mxfinegi/contenidos fespanclprensa/
Boletines/ Bolefin/ muestra, Asp ? tema=19&c=1046 | o.el archive. 1:adjunto,

®  Datos del INEGI, si se desea conocer mas constltese los datos del 2007 en:
[INEGI, 2007: hitp:/fwww. inegi.gob.mxﬁnegchntenidq_s !es"pémol(p{eh_sa!
Boletines/ Bolatin/ muestra, Asp ? tema=192c=1046 ] o el archive 1 adjunto,

®  Datos del INEGI, si se desea conocer mas constiltese log datos. del 2007 en:
[INEGI, 2007: hitp:/Avww. inegi‘gob.rnxllnegi!contenfdo's-_ fespanoliprensal
Boletines/ Boletin/ muestra. Asp 7 tema=19&c=1046 1 o &l -archive 1 .adjunto.
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