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Resumen

Considerando que el "género” no sblo hace referencia al sexo
sino -y sobre todo- al simbolismo que se halla presente dentro de
los imaginarios de la sociedad, imaginarios que, en determinados
momentos historicos y sociales, le atribuyen significados al rol fe-
menino, como al masculino: ;qué implica, en una sociedad colonial,
ser mujer, y mas especificamente, ser viuda? gHay un imaginario
en formo a la viudez? ¢ Qué implica el heche de ser viuda y no te-
ner descendientes cuando se pertenece a un grupo social que se
refuerza en base a redes familiares? Intentaremos responder estas
preguntas en base a los discursos testamentarios de Dofia Maria de
Escobar Castellanos, Dofia Lorenza de la Cdmara y Doiia Petrona
Dominga de la Cémara.

Palabras claves: elite-viudez-patrimonio familiar

“3 Viudas” y la conformacion del patrimonio familiar
N Ofia Maria de Escobar Castellanos, Dofia Petrona Dominga
D de la Camara y Doiia Lorenza de la Camara pertenecieron
a la elite de la ciudad de Salta; pertenencia que implicaba
no sélo un cierto estilo de vida y nivel de consumo, sino también
vinculaciones con la lglesia y participacion en las esferas de po-
der, sl consideramos que la sociedad colonial se centraba en lo
religioso y se legitimaba por el honor y €l linaje. Al respecto, Mata
de Lopez (2000:165) sostiene que “linaje, rigueza y poder son (...}
condiciones indispensables para integrarla, poniendo de manifiesto
relaciones sociales establecidas que incluyen —=junto con las eco-
némicas- valoraciones étnicas, religiosas y simbdlicas”, ya que
no hay que perder de vista que el grupo social elfffe asocia en si
mismo tanto el poder econdmico como el estatus social, los cuales
se condicionan mutuamente, a lo que se debe agregar el capital
social/simbblico que detentan al ser reconocidos como tales, por
ellos mismos asf como por el resto de la sociedad; reconocimien-
to que es resultado de un desarrollo histérico que determiné la
sujecion y dominio de los primeros habitantes de estos valles y,

posteriormente, de mestizos, negros y castas,

Durante el siglo XVIll Hispanoamérica fue protagonista de im-
portantes transformaciones —ya sea por las reformas borbénicas




y/o el desarrollo mercantil- que,
de una forma u ofra, afectaron la
economia v la sociedad colonial.
En el plano social, que es el que

nos interesa, podemos advertir .

que la sociedad, aunque ahora

fuertermente mercantilizada, no -

abandoné el sistema simbdli-
co en torno al status, el honor
y la hidalguia como base del
prestigio social. En este sentido
las redes de parentesco que se
forjaron dentro de la elite fueron
uno de los mecanismos mAas
reconocidos para conservar el
capital social/simbdélico, y con
ello reproducir las practicas so-
ciales de poder, y garantizar el
control de la riqueza familiar, Es

aqui donde se cristaliza la rele-

vancia del matrimonio en tanto
estrategia para la construccion
de redes familiares; estrategias
matrimoniales que refuerzan y
consolidan la posicién de los
miembros de la elite.

La familia viene a jugar un
papel fundamental, ya sea como
vehiculo de conservacién del
capital simbdlico y econémico
en una sociedad patriarcal,
como a fravés de ella, es decir,
utilizando e! matrimonio como
medio para proteger o elevar
la posicion de la misma (Lawrin
1990). Es asi como “las mujeres
de la elite recibian et honor como
deposito en el momento del na-
cimiento. Sus propias acciones
correcias, tales como-el control
de su sexualidad, el matrimonio
¥ la produccidn de hijos. legiti-
mos, mantenian su reputacién
¥ le traspasaban la cuenta de
honar a la siguiente generacién
legitima" (Twinam 2009:106), es
decir que el papel de la mujerera
garantizar la pureza de sangre,
la conservacion del patrimonio
familiar y, de ser posible, el au-
mento del capital.

Ahora bien, ¢qué implicancia
conlleva, siendo mujer de elite,
el hecho de no dejar descen-
dencia? En los cases gque nos
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competen, las tres mujeres ya
sefialadas, dos de ellas casadas
en varias oportunidades, no tu-
vieron hijo algunco. Lo que nos
lleva inmediatamente a pregun-
tamnos, por un [ado: ¢qué sucede
con el patrimonio familiar?, y por
el otro, ¢como estas mujeres
vivieron su viudez?

Doftia Maria de Escobar Cas-
tellanos, como su apellido lo
indica, era integrante de la fami-
lia —muy numerosa y de presti-
gio- de los Castellanos, vecinos
que resaltaban la condicion de
encomenderos, de destacada
actuacion en la pacificacion del
valle Calchaqui en el siglo XVl y
a la cual se encontraban empa-

rentados o vinculados muchos

estancieros y hacendados. Se
casd con el Gobernador Don
José de Arregui, quedando viu-
da, tras su muerte, no se volvio
a casar, como ella misma lo
declara:

“Sepan cuantos esta carta de
mi testamento postrimera y Ultima
Voluntad vieren como yo Dofia Marla
de Escobsr Casteffancs vitda mujer
lagitima que fui def Gobemador Don
José de Arregui...”

En cuanto al tratamiente del
cuerpo post-mortern, manda que
Su cuerpo sea sepultado en la
lglesia del Padre San Francis-
¢0, amortajado con su habito,
con misa de cuerpo presente
y novenario seguido de misas
cantadas, acompafiando al cuer-
po fa cruz baja de la Parroquia
con entierro menor. Asimismo,
manda que se diga por su Alma
un novenario de misas cantadas
en la Iglesia del Convento de
MNuestra Sefiora de las Merce-
des, asi como también vigilia v
responso. Ademas, manda que
asistan al entierro dos comuni-
dades de religién, y que se les
pague a cada religioso sacer-
dote -correspondientes a cada
comunidad- un novenario de
misas rezadas, aclarando: “... y

deseo se haga dicho mj entierro
con la dicha concurrencia.-"
Ante la muerte, la ceremonia
fiinebre ponia en evidencia —una
vez mas- la posicién social y el
status del fallecido, lo que esta
marcando la preocupacion de
estas personas por recibir el

~ tratamiento y reconocimiento det

capital social/simbélico que por
linaje, riqueza y poder merecian
(Mata de Lépez 2000). En el
caso de Doiia Maria, podemos

_observar su preocupacion, y si

bien se podria llegar a inferir que
su paesicion social no era muy
elevada, ya que pide un entie-
Iro menor ¢on cruz baja, todas
las deméas mandas muestran jo
contrario: las misas cantadas y
los novenarios eran costosos,

‘el acompafiamiento y responso

de las comunidades religiosas
son valuadas a 25 pesos a cada
una, que Dofia Maria mande
se diga el novenario de misas
cantadas en la Iglesia del Con-
vento de Nuestra Seiiora de fas
Mercedes no es un dato menor:
se sabe que las familias mas
tradicionales y poderosas perte-
necian o eran afines a la Orden
Mercedaria que, por lo tanto,
se convierte en un indicador de
mayor prestigio y nobleza.

En los casos de Doia Petro-
na Dominga de la Camara y de
Doiia Lorenza de la Camara,
ambas eran hermanas, hijas
de Don Antonio de la Camara
~Maestre de Campo (1721),
Alcalde ordinario (1743 y 1745)
y encomendero de Chicoana y
Alapsi (a partir de 1740- y de .
Dofa Gregoria Ruiz Elizondo,
quien descendia de Miguel
de Elizondo, Regidor de Salta
en 1651, Capitan en la guerra
calchaqui, encomendero y Sar-
gento Mayor en 1670, La fortuna
de la familia De ta Camara era
importante, contandose ademas
de "las casas de su morada” en
la ciudad, una chacra en el “Pa-
raje del Pucara”, una estancia




cerca de Pucara, y dos potreros
en la Quebrada del Toro,

Dofia Lorenza de la Cdmara
se desposd primero con Don
Josefde Cabrera, un estanciero
‘cuyos kienes rurales represen-
taban un porcentaje inferior al
50% de su patrimonio, pero que
poseia tiendas en la ciudad,
razén por la cual fue reconocido
-como comerciante, participé en
el Cabildo como Alcalde Provin-
clal Propietario en 1747 y fue
Gobernador interino entre 1757
y 1758, Quedando viuda, paso
a segundas nupcias, en poco
tiempo, con Don Francisco Ro-
driguez de Sinde, Sargento Ma-
.yor de Batallones. Viuda otra vez
al morir este su segundo marido,
Dofia Lorenza vuelve a casarse
afos después con elMaestre de
Campo Doén Miguel Ruiz Galio,
hijo del Capitéan Lucas Ruiz
Gallo y Gerénima Mariinez de
Iriarte Diez GAmez.

Cabe senalar que Carlos
Ibarguren (1979), en su Genea-
logia, sefiala que Doiia Lorenza
testé en dos oportunidades: en
1755, ante Lépez y Zevallos y
en 1794, bajo sobre cerrado,
En el Archivo y Biblioteca His-
toricos de Salta encontramos
el testamento de 1755, como
asf también otro para el aiio
1770, el cual no se terminé -al
parecer, al momento de reali-
zar ¢l testamento, Lorenza se
encontraba muy grave razén
por la cual decidié terminario al
dia siguiente, le que finalmente
na hizo ya que desperté con
gran mejoria-, invalidandose
legalmente por tal. En cuanto al
testamento sefialado por |bar-
guren, el de 1794, |a disposicién
testamentaria no se encuentra
en €l corpus notarial, razén por
la cual las reflexiones obtenidas
se basanen losde 1765y 1770,
Asi, diremos qué en lo que se
refiere al tratamiento del cuerpo
post-mortem, la misma manda,
en el testamento de 1755, que

su cuerpo sea sepultado con

-entierro mayor en (a Iglesia de

San Francisco, amortajado con
sy habito, con misa de cuerpo
presente, vigilia cantada, nove-
nario y con vigilia en todas las
Iglesias. Mientras que en el de
1770 manda que su cuerpo sea
sepultado en la Iglesia Matriz,
amortajado con et habito de San
Francisco, dejando 2.000 pesos
en plata, la mitad destinados a
sufragios porsu alma y los otros
mil para pagar derechos de en-
tierro, funeral, sepultura y misas
en la Iglesia Matriz.

Si bien carecemos de la
Ultima Voluntad de Doia Lo-
renza, al ne encontrarse ni el
testamento ni la testamentaria,
Bernando Frias (1923) en sus
*Tradiciones” sefiala que sus
restos fueron sepultados en
la Iglesia Matriz, en un lugar
reservado para los difuntos de
rango. Sea cual sea su lugar de
sepultura, queda en evidencia la
preocupacion mas aniba sefia-
lada en torno al reconocimiento
del capital social/simbclico que
por linaje, riqueza y poder me-
recia. No hay que perder de
vista que los lugares de entierro
-y su ritualidad- se hallan en
constante dialogo tanto con los
espacios como con el conjunto
de disposiciones propias de
es0s grupos y agentes. Aun asi,
Careita y Zacca (2009) nos ad-
vierten que los enterratorios no
pueden ser vistos como un mero
reflejo especular de la sociedad
en vida.

Lo mismo se puede apreciar
en el caso de su hermana, Doiia
Petrana, quien expresa en su Ul
tima Voluntad que su cuerpo sea
sepultade en la lglesia Matriz
con entierro mayor, amortajado
con el habito de San Francisco.
Aunque, en este caso, deja a
disposicion de sus Albaceas —
su tercer marido, Don Agustin
de Zuviria, su hermana Doiia
Lorenza de la Camara, y su

sobrine Maestre Don Felipe An-
tonio Iriarte- la cantidad y calidad
de sufragios que quisieren hacer
por su Alma, Es mas que posible
pensar que, pot el parentesco
de sus Albaceas, la calidad y
cantidad de sufragios habria
sido elevada.

Estas mujeres ingresan al
mundo matrimonial en muy
huenas condiciones: la dote
de Dofia Maria de Escobar
Castellanos era de alrededor
de 10.500 pesos y las arras
entregadas por su marido lle-
garon a los mil pesos, los que,
para la primera mitad del siglo
XVl representaban una buena
fortuna. En el caso de Doila
Lorenza, en su primer matrimo-
nio es dotada con una suma de
6.500 pesos aproximadamente,
mientras que, para su segundo
matrimonio se dota una suma de
cerca de 50,000 pesos en plata
sellada y labrada, joyas, casas,
haciendas, esclavos, entre otros
bienes; y su marido aporta:

"un negro Hamado Pedro y una
negra vieja famada Marla y la rope
(ilagible) y otros trastecitos de poca
entidad”,

"~ 4Como llega Dofia Lorenza
a dotar semejante suma? Don
Josef de Cabrera, su primer ma-
rido, la habia asentado en su ul-
timo testamento como universal
y Unica heredera, lo que la volvio
acreedora de unos 38.000 pesos
del patrimonio total de su difunto
marido. Una de las razones ob-
vias: la inexistencia de herede-
ros legitimos. Ademds, plantea
Robledo (2000) que el hecho de
que las viudas se casaran con
el hijo de una familia venida a
menos o de escasos recursos
era una practica frecuente que
se hallaba estrechamente ligada
a la inexistencia de herederos le-
gitimos, en tanto que, al carecer
de ellos, se buscaba la forma, a
través de un nuevo matrimonio,
de no fragmentar la fortuna en-
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tre los parientes, Nos gustaria
agregar que también entran en
juego ofras variables ademas de
querer conservar el patrimonio
y es que si bien estos maridos
aportaban nada o muy poco
al matrimonio en tanto capital
econdmico, no podemos decirlo
mismo del capital simbélico, ya
que detentaban cargos militares
o politicos, los cuales otorga-
ban prestigio y poder; cargos
que, ademds, permitian ciertos
beneficios dentro de la esfera
publica. Pero no sélo eso, sino
que también hay que agregar la
necesidad que podrian haber
tenido estas Doilas de encontrar
un marido que le administrara
los negocios de su anterior
matrimonic, como sucede efec-
tivamente en el caso de Loren-
za. Finalmente, consideramos
importante subrayar que hacer
de la esposa (nica y universal
heredera -y viceversa- fue una
practica comun a las hermanas
De la Camara y sus respectivos
maridos. Ya que, tanto en los
testamentos de ellos, como en
los de ellas, el heredero siempre
fue el otro en cuestion. Asf, se
puede ebservar cdmo Dofia Pe-
trona Deminga de la Camara, en

su tltimo testamento, instituye y '

nombra por su Unico y universal
heredero a su marido Don Agus-
tin de Zuviria, quien lo mismo
hace, en correspondencia a
ella, en su Gltimo testamento. En
cuanto a este ultimo matrimonio
cabe agregar que ella declara:

“gue soy casada infasie ecclesia
con dicho Don Agustin da Zuviria, du-
rante el cual matrimonio hasta ef pre-
sente, no hemos tenido hijos algunos:
y cuando conlrajimos matrimonio no
trajo cosa alguna: y yo lo que consta
por mi Carla Dotal oforgada por mi
sagundo marido Don Juan Herméndez,
cuyo importe de veinte y siete mil y

mas pesos se esta demandande en”

Jjiicio para si hacérseme pagoe de los
bienes inventariados, cuyo litigio por
su yerrio Don Juan Vidart esta radica-
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do por apelacion a la real Audiencia
donde para elfo actualments ocurre

- of dicho mi marido y asf declaro por

mis bienes fos dichos y siete mil y
mas pesos con los ganaenciales que
se me sadjuricaren por dicha Real
Audiencia.”

Por lo dicho anteriormente,
podemaos observar con claridad

" que, a pesar de la subestimacion

de las mujeres de la sociedad
colonial -sociedad patriarcal
que consideraba a la mujer
como una persona de capacidad
mental y moral limitada, y por
consiguiente, persona sujeta a
la responsabilidad de un hombre

_ya sea su padre o su marido
(Cortes 1999)- es probable que
las mismas hayan detentado -

una importante cuota de poder,
mas aun en estos casos, de mu-
jeres viudas, ya que el sisterna
patrimonial hacia que las viudas
tuvieran total soberania sobre
sus acciones legales, llegando a
disfrutar de su plena capacidad
Juridica (Ktuger 1997).

0 Hijos": estrategias de -
conservacion y reproduccion
patrimonial

Ahora bien, una caracte-
ristica que presentan estas
*Doifias" en sus testamentos

es la fundacién de Capellanias

post-mortem. En este sentido,
Dofia Maria manda fundar una
Capeltania de principal de 2.000
pesos “para que de sus corridos
se me digan por mi alma y las de
mi obligacién las misas que co-
mespondieren”. Doiia Petrona,
por su parie, manda “se funden
olras dos capelfanias de a mil
¥ quinientos pesos cada una
en las mismas tiendas con la
obligacién de que por la una se
hayan de decir quince misas a
tres pesos de imosna por cada
una, aplicadas por las Almas
de mis finados maridos el dicho
Don Francisco Xavier de Ibar-
guren y Don Juan Herndndez y

Hernriquez, y cambien por la de
mi marido actual Don Agustin de
Zuviria; y las olras quince misas
de la segunda Capellania, con
la misma limosna, se apliquen
por solo mi Alma”, En el caso

.de Dofia Lorenza, la misma

manda “Declaro que con dicho
mi marido tenemos acordado

- €l fundar una capellania, en la
- flenday trastienda de la esquina

al norte, tienda 'y frastienda que
le sigue con su zaguén para que
todos los martes se diga perpe-
tuamente las misas canfadas a
Nuesira Sefiora del Milagro,.que
hasta aqgui mandamos decir. Y
es mi Voluntad que si antes de
que yo fallezca, no se impusiere
se cumpla, y funda después de
mis dfas”,

¢Por qué estas mujeres
eligen fundar capellanias? La
sociedad colonial, en todos sus
aspectos, se encuentra atrave-
sada por la piedad: “La Iglesia es
la institucién pia por excelencia
y por tanto de ella parten o por
ella pasan las reglas, normativas
de conducta personal, familiar
y social. Al ser la piedad una
cuestion social representa una
de las variables de prestigio: ser
piadoso implica estar dentro de
la norma, asimilarse a la [glesia,
y tener mas posibilidades para
salvarse” (Caretta 1997:35);
posibilidades éstas de llegar al
Cielo, una vez “"saldados® los
pecados veniales. En este sen- .
tido, las "buenas obras” permiten
plazos mas cortos de estadia
en el Purgatorio, a través del
sistema de indulgencias, lo que
también se aplica, obviamente, a
las fundacioneés de Capelianias,
cuyos fundadores cuentan con
el plus de obtener oraciones
anuales por su alma de por vida.’
Sin embargo, la preocupacion
por la Salvacién del Alma no
estaba marcada por un fuerte in-
dividualismo, como puede verse
en los testamentos de estas tres
mujeres, donde lo que se pone




de manifiesto es que se fundan
por el bien de sus almas, como
asi también de familiares, Esta
"economia espiritual de la salva-
cion” (Fogelman 2004) permite
visualizar lo angustiante que era
para toda persona el pensar en
la vida después de la muerie,
Purgatorio de por medio.

Un dato interesante a tener
en consideracién es que el
Purgatorio es una construccién
medieval, no asi el Cielo y el
Infierno, imagenes que ya se
encuentran presentes desde
épocas muy tempranas en la
tradicién judeocristiana. Este
Purgatorio tiene caracteristicas
_muy simitares al Infiero, en
tanto espacio de dolor, sufri-
miento, tormentos, aungque con
la particularidad de ser "lugar
de paso”, hacia la vida eterna.
Segln Caretta (1997:52), “el
temor debe haber sido uno de
los méviles en la fundacion de
capellanias.” Aidn cuando, y esto
lo formula como hipotesis, exista
cierta relacion directa entre ese
imaginario finimedieval, las ac-
tividades econdmicas desarro-
lladas y esa inclinacién a fundar
capellanias. En este sentido, los
primeros matrimonios de las her-
manas De la Camara —es decir,

- Dofia Lorenza y Don Josef de
Cabrera; y Doiia Petrona y Don
Francisco Xavier |barguren-,
entre los cuatro fundan un total

- de ocho capellanias: tendra re-
lacién esto con las actividades
econdmicas de ambos matrimo-
nios? De hecho, la principal acti-

. vidad de los maridos se vincula

con el comercio de mulas, y de lo
observado en la documentacion
de Doita Lorenza, se sabe que

la misma tenia varias tiendas y

- casas sobre la calle que salia al

Alto Perq, lo que nos permitiria

suponer que percibia una bue-
na renta inmobiliaria. Ademas,
sabemos que era “prestamista”,
aungue no sepamos de qué te-
nor; lo cierto es que para 1791,

i

Lot

impone una capellania con un
principal de 4,000 pesos, dos mil
sobre sus tiendas y otros tantos
sobre la casa de Gurruchaga,
el cual le debe este monto. En
el imaginario finimedieval, las
profesiones relacionadas con
el cuerpo ¥ la sangre —como los
cirujanos- o con el manejo del
dinero — como los usureros- eran
considerados como "came segu-
ra del infierno”, quiza, entrado
el siglo XVIll, y para el espacio
que nos compete, a partir de los
casos mencionados, podamos
arriesgarnos a decir que esas
ideas no se limitaron al espacio
europeo.

Perc mas alla de las mues-
tras de prestigio a través de la
piedad, ¢ la carrera por la sal-
vacion del alma, las capellanias
tuvieron multiples funciones,
como ser la manutencion de los
miembros de la familia dedica-
dos a la carrera eclesiastica:
ejemplo que nos lo da el testa-
mento de Dofia Lorenza de la
Camara de 1755, cuando de-
clara una capellania ya fundada
de 3.000 pesos de principal, a
favor del Maestre Don Eugenio
Arias Velazquez, su sobrino, O
también, por qué no, cuando, la
misma seiala haber criado un
huérfano de nombre Thomas al
cual el matrimonio acordé darle
estudios, hasta que se ordene
de sacerdote, clérigo, si eso
quistera, y de ser asi, fundarle
una capellania para su congrua
sustentacion. Cabe aclarar que
la manutencion de algin miem-
bro de la familia dedicado a la
carrera eclesiastica tiene, ade-
mas, la ventaja de mantener los
bienes indivisos dentro deuna o
varias ramas de la familia, lo que
implica que existe Ja posibilidad
de que esos bienes retornen al
nicleo familiar, ya sea por via
de herencia o como obra pia, es
decir, manteniendo la propledad
sobre el bien (Caretta 1997).

Que Doifia Lorenza criara

a Thomas, huérfano, no es un

dato menor: las tres mujeres en

cuestion, declaran en sus testa-
mentos haber criado huérfanos.
Doiia Maria de Escobar Caste-
llanos manda a sus Albaceas
que le enfreguen 200 pesos en
plata de sus bienes, dos platillos,
dos cucharas, dos candeleros
de plata y la ropa blanca que
hallaren, en calidad de donacion
gratuita a la nifia huérfana que
crié, (tlamada Juana, que se en-
cuentra en el Convento de Santa
Catalina de Sena de la ciudad
de Cérdoba, en compaiiia de la
Madre Ana de Arregui, quien es
la hermana de su marido difunto
Don José de Arregui. Dofia Pe-
trona, por su parte, declara, en
1771, que una vez que se le pa-
guen los 27.000 pesos de dote
que sa le deben -se encuentra
en litigio- se les entreguen a
Pedro Pablc y Luis Bernardo,
huérfanos, la suma de 500 pe-
505 una vez que tengan edad
0 se casen. Y en el testamento
de 1777, expresa dejarle a Pe-
dro Pablo una mulatilla llarnada
Maria Isabel, y manda que su
marido —heredero- le entregue a
Luis 200 pesos en géneros. En
¢l caso de Doijia Lorenza, como
ya lo habiamos anticipado, cria
a Thomas, junto a tres huérfanos
mas: lo interesante aqui es lo
puntual que es elia en cuanto a
sus declaraciones y mandas:

“ltten. Declaro que he criado a
Thomas, huérfano, que me echaron af
cual tenemos acordado darfe estudios,
hasta que se ordene de sacerdoie, clé-
rigo, st tal estado elige, y fundarle para -
aslo respective Capellenfa para su
congrua sustentacidn en adelanie. Lo
cual sf acaso yo muero anles, que el di-
cho mi marido, queda a su disposicion
como que ambos lo hemos criado,
y tenanios mucho amor, Y caso gue
no se ordene, lo mantenga el dicho mi
marido hasta que tenga edad y le de
para que busque su vida quinientos
pesos en plata, si tuviere capacidad,
y juicio porque no teniendo, y siendo




disipador, en tal caso queda af arbitrio
del dicho mi marido su atencién, como
lo espero. Y asf mando que se cumpla
por ser mi Voluntad. -

ltten. Declaro que he criado a Anto-
nia, huérfana, a la cual de mi voluntad,
por ef mucho amor que le tengo, y
o que me sirve, se le den quinientos
pasos cuando fome estado. Y no que-
riende tomario de matrimonio ni monja,
¥ teniendo juicio, y edad cumplida, se
le den también para socorro de sus
necesidades. Y en inlerin que tal caso
Hlega se mantenga en casa. Asf Io
declaro para que consle.-

ltten. Declaro que he criado asi-
mismo a Benturas y Juan, huérfanos,
a los cuales dejo a la disposicién de
dicho mi marido su crianza, alimentos,
como gue ambos jos queremos. Y
también que en teniendo edad les
de a cada uno, lo que e pareciere y
quisiere, como asi lo fenemos comtu:
nicado,” :

De aqui se desprenden va-
rias cosas: por un lado, los
huérfanos sefialados pueden
ser caratulados como expdsitos
o de “padres no conocidos”, o
bien, hijos de padres fallecidos
"expuestos”. Al respecto Twi-
nam (2009) nos advierte que
estos calificativos bautismales
de “expdsitos” y de “padres no
conocidos” no fueron utilizados
de manera diferenciada, y que
lo que cominmente se hacia
era “exponer” a los bebés ile-
gitimos, ya sea en el umbral de
la casa del padre, de la madre
o de algun pariente por el corto
tiempo requerido antes de su
supuesta "deteccién" y “adop-
cién®, seguidas por un bautizo
posterior - las familias de la elite
tendian mayormente a ocultarla
mala conducta sexual y proteger
el honor de la familia utilizando
las denominaciones de “padres
no conocidos” o “expdsitos”,
pero esto no significaba nece-
sariamente que abandonaran
a estos parientes ilegitimos.
O bien, se convertian oficial-
mente en expositos cuando
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eran depositados en orfanatos
o casas de expdsitos. En el
caso de aquellos cuyos padres
habian fallecido, la préactica
consistia en dejar estos nifios
en los umbrales de otra casa,
esperando que esa familia los
recibiera. Obviamente, los pa-
rientes de los padres fallecidos
se encontraban al tanto de la
situacién, pero su honor estaba
de por medio, sabiendo que la
criatura era fruto de una relacion
ilegitima, lo que provocaba la
exposicion del menor en una
casa ajena. No podemos afirmar
la situacion real de los huérfa-
nos de estas Doiias, ya que no
tenemos datos precisos, mas
alla de la aclaracién que realiza
Doiia Lorenza cuando explicita
‘que me echaron”, al referirse
a Thomas. Lo que si podemos
aseverar es gue estas personas
tuvieron un trato especial, lo que
se evidencia en la preocupacién
de estas sefioras por el destino
de las mismos en caso de que
ellas murieran, porla afirmacién
que todas hacen de haberlos
criado, por las expresiones de
cariiio —~como se evidencia en
el caso de Dofia Lorenza— con
que se refieren a ellos, o brin-
dandeles un reconocimiento in-
formal como se puede observar
en el caso de Luis, quien en el
testamento de Doiia Petrona
aparece nombrado con el ape-
lido del que, en su momento,
era el marido. Reconccimiento
informal que, ademas, se hacia
publico via testamento. En este
sentido, la adopcién del apellido
de |a familia puede llevar a dos
conclusiones: por un lado, que
la adopcion del apellido es un
signo de parentesco, y por el
otro, que sin parentesco de por
medio, por razones caritativas,
la familia resolvia dar et apelli-
do. Gacto Férnandez (1969),
al respecto, observa que la
legislacidn espaiiola.no proveia
pautas acerca de cuando po-

dian utilizarse los apellidos de
familia y. cuando no.

Nos gustaria detenemos en
algo mas: consideramos que
este “fratamiento especial® que

-las sefioras tuvieron para con los

respectivos huérfanos, no debe
entenderse como instinto mater-
nal o como una natural disposi-
cidn de la mujer a la maternidad,
no es nuestra intencién pensar
que estas mujeres no tuvieron
hijos porque no pudieron, y en
consecuencia, se dedicaron a
criar huérfanos; consideramos
que estas actitudes se hallan
estrechamente relacionadas con
la piedad, en donde ei universo
sentimental, obviamente, entra
en juego, No hay que perder de
vista que la crianza de huérfanos
se inscribia en uno de los rasgos
mas destacados de las elites
coloniales, en donde las obras
de caridad tomaban la forma
publica de expresion de su po-
der politico, social y econdmico
(Ferreiro 2000), Caridad que se
hallaba estrechamente ligada
al deber-ser cristianc y que era
considerada asunto de mujeres

{Barrancos 2007). lgualmente, -

no hay que perder de vista que
estos huérfanos, adoptados o
no, no fueron herederos legi-
timos, lo que nos estaria mos-
trando més una actitud piadosa
que maternal, Piedad, ademas,

que no sélo se evidencia para =

con estos huérfanos, sino tam-
bién en otras 4reas, como lo
muestra Dofia Maria de Escobar
Castellanos, quien asienta una
clausula donde manda a sus Al-
baceas que otorguen y den carta

de libertad a Maria Josefa su

esclava por “ser as! mi voluntad
por el amorque le he tenido hu-
mildad y fidelidad con que me ha
servido y mantenido”, y manda
se venda un mulato de nombre
Justo, si é! quisiere a Cdrdoba,
donde se hallaba su madre, sin
que se le ponga impedimentio
alguno. O como se evidencia en




el testamento de 1755 de Doia

Lorenza de la Camara, cuando

manda que a Doiia Juana San-
tuchos “se le den quinienfos
pesos en plata, atento al mucho
amor que le tengo, con el que
me ha servido”.

Ademds, tanto la crianza de
huérfanos, como la fundacién
de capellanias, funcionaron en
la elite saltefia colonial como
estrategias para la reproduc-
cion fisica y patrimonial de los
distintos grupos familiares. Pa-
trimonio familiar entendide en
sus dos dimensiones, es decir,
en-tanto capital real o material
~ -propiedades, encomiendas,
etc.- y como capital simbélico
-advocacion a ciertos santos,
vinculo preferencial con ciertas
drdenes religiosas, transmision
de nombres propios, etc.- (Fe-
rreire 1997). En este sentido, la
crianza de huérfanos establece
lazos domésticos - entendidos
como aquellos lazos que se ge-
neran entomno a la casa; casa en
tanto espacio doméstico, es de-
cir, espacio fisico y simbélico a la
vez, compartido por una extensa
comunidad, en donde existen
deberes de cooperacion que
tienden a valorizar el patrimonio
familiar, que incluyen no sélo a
familiares consanguineos y espi-
rituales, sino también a criados,
esclavos y bienes- sobre todo
cuando estos se semi-formali-
zan por medio de la adopcién
del apellido, lo que permitiria
una potencial extension de los
vinculos de parentesco si el
huérfano o la huérfana contra-
jeran matrimonio. En el caso de
las fundaciones de Capellanias,
a partir de los ejemplos citados
-en donde podemos apreciar la
fundacién de una capellania a
favor de un sobrino o la dispo-
siclén a fundar otra a favor de
Thomas- podemios pensarlas
como una de las estrategias de
la elite para la reproduccion pa-
trimonial familiar, en este caso,

de la familia De la Camara.
Patrimonio familiar que no se
perderia ni siquiera por carecer
de hijos legitimos.

*“Viuda mujer legitima que
fui‘t.”

Estudios desde la psico-
logia sostienen que la mujer
que enviuda debe asumir su
identidad de viuda -identidad
sin la presencia del hombre—
lo que significa renunciar a su
lugar social de mujer casada,
y que esio conlleva a gran-
des desafios, como ser: los
cambios en la cotidianeidad,
las variaciones en la situacion
econdmica —que muchas veces
se transforma en una fuente de
verdadero agobio-, enire otros
(Monscarz 2009), Apoyando
esta idea, Kluger (1997) sefiala
que en esta sociedad, donde la
mujer se definia por su relacién
con un hombre y en la que era
considerada en funcién de su
posicién en la familia y su estado
matrimonial, la pérdida de un
marido era un acontecimiento de
enormes consecuencias socia-
les, econdmicas y psicologicas
para toda mujer.

La realidad era que, una
vez viuda, la mujer tenia cuatro
opciones; o retornaba a la casa

- de sus padres o a la de la familia

del difunto marido —es decir, bajo
la tutela de una figura masculi-
na, llamese padre o suegro—,
o podia permanecer viuda, ha-
ciéndose cargo de su vida y de
sus hijos —si los tuviere—, acudir
a un Convento o volver a casar-
se. Cualquiera sea la decision
que se adoptara, intervenia en
la misma la edad que tuviera,
la situacion econdmica y sus
condiciones personales, En el
caso que nos compete, pode-
mos observar dos de las cuatro
posibilidades seiialadas: aquella
que queda viuda de primeras
nupcias y decide permanecer

en este estado -Dofia Maria- y
las que, como en los casos de
las hermanas De la Camara, una
vez viudas, vuelven a casarse.
Lo cierto es que, por lo menos
desde el punto de vista legal, a
estas mujeres el ser-viudano les
resuitaba una carga tan pesada:
sin negar los condicionamien-
tos que recibian de parte de la
sociedad patriarcal, los cuales
no eran pocos, la condicién de
viudez les permitia algunas -
bertades, como disponer de sus
propios bienes o decidir si volve-
rian a contraer matrimonio.

La mayoria de los historia-
dores de la familia coincide en
sostener que cuanto mas joven
era un viudo ¢ una viuda, mas
elevada era la probabilidad de
que volviera a casarse, También
influia en sus posibilidades de
contraer nuevas nupcias ia dote
que la mujer pudiera aportar al
nuevo matrimeonio, s asi como,
las mujeres viudas que eran de
buena familia y que aportaban
una importante dote, tuvieron
probabilidades mas elevadas de
volver a casarse. Ejemplos cla-
ros de ello fueron Doiia Petrona
y Doila Lorenza: pquiénes no
habrian de casarse con mujeres
con dotes que superaran amplia-
mente los 20,000 pesos?

Aun asi, no sélo las cues-
tiones econdmicas entraban
en juego, sino también ¢l ho-
nor. En este sentide, Boxaidds
(2000:144) sostiene que “lares-
petabilidad, la buena conducta
y proceder, la observancia de
las normas sociales y canéni-
gas, la cbhediencia, son todos
elementos que confluyen en
la construccion del sentido del
honor en y para las mujeres”. El
hecho de llevar una vida suelfa
implicaba la perdida de ese
henor, con el agravante de que
su deshonra afectaba también
al buen nombre de la familia
e incluso a la memoria de su
difunto marido,




Cabe aclarar que las viudas

fueron objeto de envidia, recelo,
burla o lastima, dependiendo de
las circunstancias en las que
estas mujeres se encontraran. Y

no sélo eso, sino que, al mismo-

tiempo, fueron vistas de manera
diferente a las otras mujeres, va
sean solteras o casadas (Gon-
zalbo Aizpuru 2007).

Ahora bien, se ha dicho
mucho en terno a como debia
actuar una mujer de elite, ya sea
soltera, casada o viuda. Que a
la mujer viuda de la elite no se
le tiene permitido abandonar su
vida doméstica (sus oraciones,
sus labores, y su vigilancia del
servicio doméstico) mas que
para participar de misas y pro-
cesiones o pasear con sus hijos
o salir a la calle con algunos de
sus sirvientes, ya que la presen-
cia publica en soledad denctaba
pobreza o el gjercicio de la pros-
titucidén (Socolow 1993). Que
“las murmuraciones del pueblo
las rodean crénicamente. Las
sefioras de la elite urbana sclo
deben teatralizar las conductas
que definen el comportamiento
femenino en el Barroco (...}:

no dan fa nota, mantienen el
silencio y fa compostura” (San-
tamaria y Cruz 2000:96). Que
todas debian tener un com-
portamiento ejemplar, y que la
Iglesia fomentaba esto a partir
de representar a la Virgen Maria
como el mejor ejemplo de mujer-
madre (Robledo 2000). Y si bien
es importante poder mostrar la
norma, el deber-ser, también
lo es, y todavia mas, poder ver
hasta qué punte esa norma, o
esos preceptos, llegaron a plas-
marse en cuanto tales. Es decir,
hay un imaginaric en tomo a la
viudez en el cual se conjugan
la decencia, las buenas cos-
tumbres, la abstinencia sexual,
el mantenimiento de la honra
personal y familiar y la dedica-
cion a la vida doméstica; ahora
la pregunta es si las practicas
se corresponden, o si, por el
contrario, en el mundo terrenal,
las cosas eran mas flexibles.
Al respecto Gonzalbo Aizpuru
(1998) seilala que "el modelo
de comportamiento femenino,
que deberia servir de pauta
para las nifias, doncellas y mu-
jeres adultas, era en apariencia
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muy simple e igualitario: hijas
obedientes, doncellas hones-
tas, esposas sumisas y viudas
respetables, permanecerian
en su hogar, sin mas paseos
y distracciones que la asisten-
cia a las funciones litirgicas.
La devocidn y el recogimiento
propiciarian la expresién de un
espiritu bondadosec y de unas
manos hacendosas, La practica
se distancié notablemente de
este ideal, inalcanzable para
muchas huérfanas, mujeres
solteras y pobres trabajadoras,
y no muy atraclivo para quie-
nes, en cambio, disfrutaban de
comodidades y caprichos.” Hay
que tener en cuenta ademas,

_que una cosa son las normas

explicitas y otra —a veces muy
distinta— los valores implicitos,
y es aqui donde las practicas
muestran, tras los casos men-
cionados, que tanto las normas
explicitas como los valores im-
plicitos se ponen en juego: entre
el deber ser y las experiencias
humanas median no sélo el
poder e intereses, sino también
fuerzas -irresistibles y deseos
personales.
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Kl cuerpo de qué hombre"
Lecturas en clave de género del
libro Antropologia del cuerpo y
modernidad de David Le Breton

Le Breton, D, (1990) Antropafogla del cuerpoy modernidad. Buenos Aires:
Nueva Visién, p. 254

COMENTARIO DE EUGENIA TARZIBACHI

Resumen

El endeble tratamiento clado al determinante de género en Aniro~
pologfa del cuerpo y Modernidad (1990) de David Le Breton motiva
esta particular resefia de un libro publicado en espafiol hace ya
quince ailos, A pesar del tiempo transcurrido desde el inicio de su
circulacion fluida en el mundo académico hispano-parlante conserva
una notable vigencia en la diversidad de.inspiraciones intelectuales
que suscita, especialmente entre investigadores/as dedicados/as
al analisis del cuerpo desde la teoria social. Se trata de una reseiia
particular ya que, sin desconocer las ya desarrolladas sobre ese
libro (Lutz, 2006), el acento esta puesto en presentar un recorrido
menos descriptivo que analitico tendiente a someter la plasticidad
de su entretejido conceptual a una lectura en clave de género. La
tegitimidad de este anélisis se construye en el interior de la misma
obra, ubicando la especificidad de las operaciones de distincién del
cuerpo de las mujeres en el marco de un planteo general vinculado
al cuerpo del hombre como genérico humano.

Palabras claves: Cuerpo, género, mujer, David Le Breton,
Antropologia del cuerpo y modernidad.

Situar el texto y ¢l cuerpo en cuestion

comenzo a abrirse paso a partir de 1970, Resefias historicas
de constitucién de este campe, como la realizada por Silvia
Citro en Argentina (2009), entienden ta larga omisién del cuerpo
(en tanto que eje de conceptualizacién) en las teorias socio-
antropoldgicas como expresién del racionalismo y el predominio
de concepciones dualistas para Ja comprensidn del sujeto en las
sociedades occidentales. En el marco de esa concepcion, éste fue
entendido como un mero objeto disociado de un “verdadero” ser, el
que estaria vinculado a una mente/razén capaz de controlario.
Antropologfa del cuerpo y modernidad constituye un aporte mas

I a antropologia del cuerpo como campo de estudio especifico




en la consolidacion del campo
y ha registrado una significa-
tiva aceptacion, posiblemente
motivada por ricos aportes, una
escritura ilana y afirmaciones
de un nivel de generalizacion tal
que torna su discurso hospita-
lario hacia diversas inquietudes
particulares. Sin embargo, en
este (ltimo aspecto radica el
nudo de complicaciones que
analizaremos desde una pers-
pectiva especifica como es la
de género.

Publicado en francés en
1990, los paises hispanoparian-
tes encontramos su traduccion
y publicacion en espafiol cinco

. afios después, Esto significa
que, quince afios atras, ese
texto comenzd a tener una
circutacién fluida en el mundo
académico latinoamericano vy,
sin duda, es y ha sido fuente
de inspiracién intelectual para
aquellos/as investigadores de-
dicados a la comprension del
cuerpo desde la teoria social.
Tantc es asi que, en 2009, la
Facultad de Filosofia y Letras
de la Universidad de Buenos
Aires organizo un evento insti-
tuclonal dictado por Le Breton,
un seminario de doctorado que
atestiguo un auditorio masivo en
el que parlicipé.

En el libro en cuestién, Le
Breton teje su produccién al-
rededor de una definicién de
cuerpo como construccion so-
ciocultural, espesor nutrido por
sentidos aflcanzados en primera
mano por la biografia pero, fun-
damentalmente, forjado en una
determinada simbdlica social
que -sin confundirse con su real-
éste encamna y lo hace accesible
a la accion social. Las concep-
ciones 0 imaginarios del cuerpo
son abordados como tributarios
de una determinada estructura
social. Dado que el autor se
ocupa de la modemidad, afirma
que la constitucién de las na-
ciones modernas instituyeron

el ascenso del individualismo
y produjeron un movimiento en
dos tiempos en relacién con el
cuerpo: de una concepcion tribu-
taria de la filosofia mecanicista
de Descartes como escindido de
la luz de la razdn y recinto del su-
jeto, a un momento inaugurado
en 1970, en que se lo concibe
como alter ego, exterioridad o
pantalla del *hombre”. En la si-
tuacionalidad de este libro (sus
condiciones de produccién y
circulacion) y dentro de este fun-
damento l6gico argumental que
utiliza para entender el cuerpo
{mundo moderno occidental en
general y un cuerpo intermiten-
temente generizado) localizaré
mi propic andlisis. Para ello aqui
propongo una discusion a partir
de la recuperacién de citas lite-
rales del texto, un meta-analisis
de las concepciones de cuerpo
en la modernidad, contradiccio-
nes resultantes del cotejo enire
planteos del libro y el seminario
referido previamente y, final-
mente, circunscribiré las notas
del autor sobre el sentido de la
vista en lo que ataiie al cuerpo
visto para poner a dialogar estas
puntualizaciones con hipétesis
planteadas por John Berger
(2007).

2. El cuerpo en bloque

Las predicaciones sobre el
cuerpo del hombre como sind-
nima de genérico humano regis-
tradas en este libro pueden ser
cuestionadas por la particulari-
zacién de género que el mismo
autor produce como operacion
analitica en ciertos momentos
del libro. Es decir, la legitimidad
de esta critica se funda al inte-
rior de las estrategias analiticas
encontradas en el mismo libro
y no en la caprichosidad de un
andlisis pretendido mas alla de
la intencionalidad del autor.

En sus postulados de base,
este libro aborda el cuerpo en

blogue, es decir, sin operar dis-
finciones de género, etnia, clase
social y edad. Sin embargo,
existen afirmaciones especificas
realizadas en torno al cuerpo de
las mujeres' al referirse a su ca-
pacidad biol6gica reproductiva,
la apariencia de un cuerpo visto
con determinada registro de la
sensualidad (como la juventud)
¥, por ende, la sexualidad,

En el capitulo 6, aborda el

" cuerpo sometido a un juego de

presencia-ausencia; es decir, el
estado de salud es comprendida
como acallamiento del cuerpo
y la posibilidad de olvidarlo.
Parafraseando al autor, sélo
existe para la conciencia cuando
deja de cumplir sus funciones
habituales en la vida cofidiana
o cuando “se rompe el silencio
de los 6rganos”, Cabe sefialar
que sitira diferencialmente esa
concepcion de presencia del
cuerpo en la experiencia de
las mujeres aludiende, como
ejemplo, al *(...) momento de la
gestacién, las menstruaciones,
etc.” (Le Breton 1990: 124).
Mas adelante (capitulo 11}, se
refiere a la actual concepcion
del cuerpo como conjunto de
piezas, marco en el que nue-
vamente particulariza su idea
tedrica distinguiendo el cuerpo
de las mujeres en referencia
a embarazos fuera del cuerpo
0 1a concepcidn de un hijo sin
la mediacion de una relacién
sexual y por fuera de relaciones
parentales heterosexuales. Una
tercera mencién en este sentido
reconoce el valor sociocultural
diferencial atribuido al efecto del
paso del tiempo sobre el cuerpo
de mujeres y varones cuando
afirma: “La mujer anciana pier-
de, socialmente, una seduccion
que se debia, esencialmente a la
frescura, la vitalidad, la juventud.
El hombre gana con el tismpo
una fuerza de seduccién cada
vez mayor, ya que en él se valo-
rizan la energia, la experiencia,
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la madurez (...} La vejez marca,
desigualmente, a la mujer y al
hombre en el juicio social” (Le
Breton, 1980: 147).

Estas distinciones sobre el
cuerpo de las mujeres importan
por cuanto constituyen una ope-
racion analitica luego abandona-
da o invertida. Su contenido se

relaciona a la presentacion mas .

corporizada de |la mujer en prac-
ticas y artefactos culturales asi
como en politicas sociales, lle-
gando a equiparar €l ser mujer,
con su cuerpo (especialmente,
con aquellas partes que refieren
a su capacidad biolégica repro-
ductiva o su aspecto fisico). La
hegemonia de investigaciones
en la academia local referidas
a la desigualdad de género en
lo concerniente a sexualidades
y tematicas vinculadas a la re-
produccién también se puede
comprender como un eco de
esta reduccibn,

Si mujeres y cuerpo son {y
han sido) términos que ta cultura

ubica “por defecto” en posicién

de sinonimia -y este libro repro-
duce-, en los parrafos que siguen
nos adeniraremos a un segundo
nivel de precisiones que cali-
ficaremos como meta-anélisis
de planteos conceptuales méas
profundos y nodales de este
libro sobre las concepeiones de
cuerpo en la modernidad.

Aun somos testigos de los
desplazamientos semdanticos
entretejidos en la cultura occi-
dental que arrojan como efecto
posicionas de equivalencia entre
mujer-feminidad-cuerpo-emo-
ciones-sentidos/sensibilidad,
en oposicién a la equivalencia
varon-masculinidad-mente-ra-
zén-légica. La dicotomia Uno-
otro, plblico-privado, masculino-
fermenino, se encuentra larga-
mente tematizada y requiere
ser tomada en consideracion,
por ejemplo y sin ir mas lejos,
al plantear la vision modera y
dualista del sujeto cuya maxima

| expresién es alcanzada por la

filosofia de Descartes (cuerpo-
razén y/o espiritu) que da lugar
a |a nocién del cuerpo como
entidad a ser poseida (o des-
poseida®)?®, Por otra parte, segin
Le Breton, [a contemporaneidad
registra un segundo momento
del avance individualista que
escinde cuerpo y hombre. Asi
como serfa conveniente revisar
la primera concepcion del cuer-
po medemo (dicotomia moderna
cuerpo-mente) desde el prisma
de la historia de las mujeres,
seria prudente escrutar cui-
dadosamente las implicancias
de esta disyuncién actual tal
como es sefialada por el autor,
si trocamos genérico humano
por hombre o mujer/masculino
o femenino. Si tomamos en
consideracién la relacién mimeé-
tica establecida por la cuftura
entre el ser mujer.y el cuerpo
(relacion que [as feministas han
indicado ya y no precisamente
en un sentido de la integracién
0 aceptacién), deberiamos re-
flexionar acerca de cdmo aplica
esta segunda dicolomia en la
experiencia del cuerpo femenino
(cuerpo-persona/ser). Un cam-
bio fundamental precisado por
el autor se vincula a la nocién
de cuerpo, ya no como desting
inexorable sing como proyecto
a ser modelado segin el gusto
"personal”, En la actualidad, la
definicién de una identidad a
través del cuerpo (entendido
como exterioridad) se sirve de
las técnicas de modificacién
corporal puestas a disposicién
de manera *democratizada”
por el mercado. Mientras que
en tiempos modemaos, aquellos
organizadores de sentidos vin-
culados a la triada de esposa-
madre-aima de casa, ocupaban
un lugar privilegiado (posiciones
socialmente derivadas de la fun-
ci6n reproductiva de su cuerpo),
en la actualidad, el aspecto del
cuerpo de la mujer de acuerdo

a un canon de belleza que se

asume personal ha tomado un

lugar central (Vigarello, 2005).
Prosiguiendo con el planteo

_del autor, en una sociedad ver-

tebrada por una.sensibilidad nar-
cisista, en la que reinaria la falta
de certeza y donde los vinculos
con otros serian evanescentes y
precarios, el cuerpo se convierte
en refugio, un ancla para el ser.
Esta constatacion puede valer
como coordenadas de sentido
para hombres y mujeres en la
actualidad pero interesa seitalar
que la definicién del ser a partir
del cuerpo (de ciertas partes o
de cierta forma) tiene un origen
diferente y, hasta podriamos
decir, previo en el caso de las
mujeres. Si efectivamente el
cuerpo pasé de ser signo de
una caida a una tabla de salva-
¢ibn, la confiscacion del cuerpo
femenino ha dado un paso mas.
"La acentuada individualizacién
qué conocemos actualmente no
es, de ninguna manera, signo
de liberacion del sujeto que en-
cuentra en los recursos propios
los medios para una gestién
auténoma de la existencia" {Le
Breton, 1990: 164). Aceptando
esta aseveracién acerca del
avance del individualisme en el
que el cuerpo es una pantalla
sobre la que ordenar sighos

que se creen elegir libremen-

te, restaria indagar cémo esta
distancia-alienacién se pone en
juego de manera particularen la
experiencia de las mujeres y de
todos aquellos/as que preten-
den un cuerpo femenino. Pun-
tualimente, interesa pensar su
injerencia en el cuerpo visto; es
decir, en articulacién con la ima-
gen y al sentido de la vista como
sentido de distancia entre los
cuerpos, En breve retomaremos
este punto a partir de la hipéte-
sis de John Berger, pero antes
recuperaremos planteos en los
que realiza la operacién inversa
a la desarrollada hasta aqui: de




una representacion del cuerpo
de la mujer hace una descripcion
general de la experiencia de un
cuerpo sin distincién de género.
A modo de ejemplo de aguellas
afirmaciones concretas cuyas
consecuencias son cultural y
subjetivamente disimiles en la
experiencia de cuerpos feme-
ninos y masculinos, recortamos
el siguiente pasaje referido a
publicidades:

“El cuetpo sg convierte en una pro-
piedad de primer orden, objeto (o més
bien sujeto) de todas las atencionss,
de todos Jos culdados, de lodas las
inversiones,.. Hay que mantener ol
‘capilal’ salud, hacer prosperar al ‘ca-
* pital’ corporal bajo la forma simbdlica
de la seduccion. Hay que merecer la
Jjuveniud, of buen estado, el look. Hay
que luchar contra e} liempo que deja
huellas en la pisl, el cansancio, los
‘kilos de més’, hay que ‘ocuparse’, no
‘dejarse esfar’, La estelizacién de la
vida social estd basads en una puesta
en escena refinada del cuerpo (...} Hay
que domeslicar a este socio reticents,
para convertirio en una especie de
companiaero de ruta agradable” (160).

La estetizacién de los cuer-
pos orientada por esos valo-
res ordenadores (seduccién,
juventud, delgadez asociadas
a la salud en la acepcitn del
discurso médico} son solicitu-
des cultlurales especialmente
dirigidas como exigencia para
los cuerpos femeninos.

Resefiamos ofro fragmento
que contiene una hipétesis
respecto del auge de modelo
estético de cuerpo andrégino,
aquel que reduce las diferencias
tradicionales entre lo femenino y
lo masculino en tomo a suima-
gen. El autor plantea: "Al mismo

tiempo que el cuerpo del hombre -

se ‘sexualiza’, el de la mujer
se hace mas musculoso. Los
signos tradicionales de lo mas-
culino y de lo femenino tienden
a intercambiarse y alimentan
el tema de lo andrdgino que se

afirma cada vez méas” (Le Breton
1990: 166). En La historia de
{a belleza de George Vigarello
(2005) se puede encontrar una
referencia semejante a la pre-
dominancia de lo andrdgino?. Se
trata de una hip6tesis que seria
coherente con el androcentris-
mo de) sujeto del que habla en
la publicacion; sin embargo, se
muesira inconsistente con ofra
que el propio autor plantes en el
transcurso del seminario dictado
en el mes de Abril de 2009 enia
Facultad de Filosofia y Letras
de la Universidad de Buenos
Aires bajo el titulo /maginarios
e ifinerarios del cuerpo. En esa
instancia, el plantec abrié una
hipotesis respecto de la actual
fetichizacién de los estereotipos
tradicionales de lo femenino v lo
masculino: las mujeres exacer-
ban el modelo tradicional de lo
femenino, v los hombres harian
lo propio con el masculino. El
autor particularizé su afirmacién
al sefalar:

“Sa impone un modslo de mujer

bajo la égida de la eslélica norte-
americana plasmada en los medios
de comunicacion y se traduce en una
demanda de abrir los ojos para las
asigticas, emblanquecsr la pial para
Ias negras, ser delgadas y jévenes.
Se fe impone a la mufer Ia firanla de
la seduccidn creyendo que se frata de
un deseo personal, infentan realizar
un simulacro que interpreten como
exprasién personal. La mercantiliza-
cién del cuerpo se corresponde con la
multiplicacién de producios dietélicos,
cosmélicos, efc. Més que ef def vardn,
el ctterpo de la mujer es percibido
como obsofalo, viven su cuerpo como
indigno y en desfasaje permanente
con el cuerpo deseado. Recurren a le
cirugfa para componer su rosiro, sus
pechos, deshacerse de las grasas o
luchar contra los trazos del liempo.
Se convierten asi en esculturas vi-
visnies, continuamente retocadas”
(24/04/2009, Seminaric Facullad de
Filosoffa y Lelras, UBA).

- Poniendo en relacion ambos
pasajes encontramos constata-
cicnes en diferentes direcciones,
Par un lado, 10 andrégino como
pérdida de diferencias esiéticas
tradicionales y, por el otro, la
“fetichizacion" de esas mismas
diferencias tradicionales. En
este ultimo sentido, versa el
extracto seleccionado, el que
se compone de elementos de
riqueza descriptiva y analitica
para pensar la construccién del
cuerpo de las mujeres €n tormno
a la mirada del Otro. Nos referi-
mos al desfasaje que la culiura.
promueve en su experiencia inti-
ma entre el cuerpo real y elideal,
diferencia que deja como resto,
no solo a su cuerpo existido (y
por tanto, su Yo), sino también
deja como resto una falta ante la
que se responde confundiendo
deseo con demanda (con un
creciente consumo de técnicas
de modificacién corporal).

Para finalizar el recorrido
propuesto nos interesa realizar
una vltima detencion cautelosa
en lo referido a los planteos
sobre la mirada y lo visto. Toma-
remos como analizador algunas
derivacicnes del la considera-
cion sobre sentido de la vista
en cuanto ha sido distinguida
por el autor como “el sentido
privilegiado (...), hegeménico
de la modemidad” (Le Breton,
1990; 101-102). Beneficiados
por la cultura erudita, los ojos
tomaron un lugar preponderan-
te a parlir del Renacimiento y
consecuentemente la vista, un
sentido de distancia®. En refe-
rencia a este aspecto, agrega:
"Las sociedades occidentales
eligieron la distancia y, por lo
tanto, privilegiaron la mirada vy,
al mismo tiempo, condenaron al
olfato, al tacto, al oido e incluso
al gusto a la indigencia® (Le
Breten, 1990; 123). Por ditimo,
€l autor sostiene que surge una
nueva dimensién de la realidad




‘mediante la universalidad del
espectaculo y el hombre se vuel-
ve, esencialmente, mirada, en

.detrimento de los otros sentidos”

(Le Breton, 1980: 193). A pesar
de las criticas recibidas a este
planteo en tantc que mito de la
cultura visual (Mitchell, 2003),
en esta instancia nuevamente
nos inquieta desentrafiar de qué
hombre habla. Que el cuerpo de
las mujeres se ha convertido en
un espectaculo es una evidencia
canstatable (Debord, 1995), sin
ir mas lejos, al revisar los mo-
dos de dar a ver los cuerpos de
mujeres en la en la publicidad.
Siguiendo la hipétesis de John

Berger, ese hombre que se ha

vueho mirada efectivamente
refiere a una configuracién de la
masculinidad (o0 mejor dicho, de
la representacién de la mirada
masculina hegeménica®),

A partir de un anélisis de
obras de arte y publicidades,
John Berger plantea que la re-
lacién desigual entre hombres
¥y mujeres se encuentra socig-
culturalmente arraigada con tal
firmeza que estructura ta subjeti-
vidad de las mujeres de manera
desdoblada, alienada en la mi-
rada masculina: *hacen consigo
mismas lo que los hombres
hacen con ellas. Supervisan,
como los hombres, su propia
feminidad® (Berger, 2007: 73).
Esta asuncién se apoya en otra
que sostiene que los hombres
actdan y las mujeres aparecen;
es decir, ellos las miran a ellas y
ellas se contemplan a si mismas.
“El supervisor que lleva la mujer
dentro de si es masculino: la su-
pervisada es femenina. De este
modo se convierte a si misma en
un objeto, y particularmente en
un objeto visual, en una visién”
(Berger, 2007: 55). Se trataria
de otras formas que asume la

tutela, formas mas sutiles pero -

no menos efectivas: el cuerpo
se torna imagen petrificada y
esclavizada al servicio de pro-

vocar el deseo ajeno mas que
sensaciones/experiencia dina-
mica, el cuerpo femenino queda
“alienado en la representacion
de una mirada {masculina) que
evallia la distancia/cercania con
el cuerpo ideal. Quien encame la
feminidad requiere escindirse en
dos, tiene que ser acompaiiada
permanentemente por la forma
en que se da.a ver.

“Una mujer debe contemplarss
continuamente. Ha de ir acompafiada
casi constantermente por la imagen

_que tiene de sl misma. Cuando cruza
una habitacién o lora por la muerte
de su padre, a duras penas evila
imaginarse a sf misma caminando
o flerande. Desde su méds temprana
infancia se le ha ensefiado a exami-
narse continuamente. (...) Tiene que
stpervisartoda lo que es y todo lo que
hace porgue el modo en qus aparezea
ante los demés, y en ultimo término
ante los hombres, es de importancia
crucial para lo que normalmente se
considera para ella éxito en la vida,
Su propio santido de sor eila misma
es suplantado por el senlido de ser
apreciada como tal por otro” (Berger,
2007: 54).

Esa escisién planteada entre
un cuerpo vivido/existido y su
cuerpo visto/examinado poruna
mirada masculina interiorizada
podria constituir una clave para
leer y particularizar la disyuncién
planteada por Le Breton entre el
cuerpo y la persona ¢ el ser en
la experiencia parddica de un
cuerpo femenino.

3. Una omisién persistente

LElcuerpo de qué “hombre"?
Esta pregunta orienté este
recorrido por una de las
principales producciones de
la obra de David Le Breton.
La traduccion del libro en
cuestion despliega referencias
continuadas sobre el "cuerpo
del hombre”, un cuerpo en
blogue asumido con la carga de

un valor universal. Referencias
que hacen caso omiso a formas
diferenciales de operacion del
patriarcado sobre los cuerpos
¥y que produce por efecto los
géneros (De Lauretis, 1989). La
invisibilizacion de las mujeres en
el lenguaje comporta un gesto
totalizante que consideramos
por cuanto se imbrica en la
profundidad de la lectura sobre
los procesos de construccién
sociocultural de los cuerpos
femeninos. Y, indamentalmente,
ese sefialamiento importa
aqui por cuanto clausura.ia
potencia analitica del-tejido
teérico que el autor desarrolla.
Pareciera que las dicotomias
_que estructuran cada una de
las versiones de cuerpo a partir
de la modernidad, utilizan el
genérico hombre, una operacién
que no es solo del lenguaje
sino que tiene consecuencias
en los modos de ser, estar,
sentir y pensar ‘en el mundo.
También en ciertas producciones
del mundo académico. Si lo
femenino ha sido equiparado a
ia corporalidad, una corporalidad
alienada en la forma de existir el
cuerpo desde un ideal supuesto
e interiorizado a partir de una
mirada examinadora {nasculina),
la escision entre ese cuerpoyla
persona tendria una particular
pregnancia y deberia analizarse
cuidadosamente. '

Esta re-lectura advierte un
nivel de generalizacion tal que,
si bien es fecunda para ubicar
grandes coordenadas de sen-
tido, desenfoca las complejas
probleméticas que ataiien a la
construccion socio-cultural de
los.cuerpos de las mujeres y los
cuerpos femeninos en general,
La publicacién analizada sufre
de cierla ceguera de género,
existen esporadicos —e incluso
contradictorios— momentos de
integracion de esta categoria
{como la de clase social y otras).
La subestimacién a la que tradi-




cionalmente ha sido acreedora

la categoria del cuerpo en el

marco de las Ciencias Sociales

-y que el autor ha atendido con

particular sensibilidad- pareciera

extenderse adn a la subestima-
- cién del género como categoria
*analitica.
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Notas:

1. Adscriblendo al marco de los postulados del feminismo post estructural respecto
del género como performatividad, se menciona con tenslon el término cuerpo “de
las mujeres” (y no los cuerpos “femeninos’) porque de esta manera es utilizado
por el autor, Sefialar la tensién tiene su razén de ser en el intento de llamar la
atencién y eludlr las lecturas del constructivismo social que reifican la categoria
*sexo” de forma analoga al biologiclsmo,

2. Esta aclaracién esta motivada por la histérica tutela del cuerpo femenino.

_ 3. Eneste sentido, una obra clave es la de Ellzabeth Grosz, quien en Volatile bodies

plantea; “Lo mas relevante aquf es la correlaclén y asociacién de la oposicién
mente/cuerpo con la oposlclén vardn /mujer, donde varén y mente, mujer y cuerpo,
estdn representacionalmente alineados™ (Grosz, 1994 4).

4, "Apartir de la década del 60 todo cambla; a partir de entonces resulla Imposible
pensar commo antes el horizonte de lo mascullne y lo femenino.(...) En el uitimo
tercio del siglo las descrlpciones del cuerpo femenino bomran las formas dema-
slado “sexuadas', acentuande el desdibujamiento de las caderas, cultivando ia
discrecién del pecho v, lo que resulta més original, desplegando una evidente
densidad muscular’ (Vigarello 2005:238-237).

5. Cabe la distincién entre la mirada y la vista, una distincidn no precisada en
este libro. Su Indistinto se patentiza en el siguionte pasaje: *La mirada, sentido
menor para los hombres de la Edad Media e incluso para los del Renacimienta,
esta llamada a tener cada vez mas suerte en los siglos futuros, Sentido de [a
distancia, se convirtié en el sentido clave de la modemidad puesto que permile
la comunicacién bajo su julcio” (Le Breton, 1990: 41).

6 En este punto, seguimos el planteo de la masculinidad hegemdnica tal como lo
hace Robert Connell (1995).
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Ciudadania y derechos de las Mujeres en tanto integrantes
del Instituto Interdisciplinario de Estudios de la Mujer, Facuitad
de Cs Humanas, Universidad Nacional de La Pampa. Habiendo
hecho diferentes recorridos disciplinares, siete autoras utilizan
conocimientos y conceptos de los Estudios de Género con los que
proponen actividades para ser implementadas en la comunidad
extra universitaria. Ofrecen esta produccién académica luego de
finalizado un proyecto de extensién en la Universidad a la que
pertenecen, estrategia semejante a la realizada por otras acadé-
micas en centros similares radicados —desde fines de la década
del 80- en las casas de altos estudios del pais.

M aria Herminia Di Liscia, Maria Elena Zandrino y Maria

El doble accionar -construccién de conocimiento y militancia
social feminista- es una caracteristica de académicas y académicos
que entendemos la necesidad de intervenir activamente en espacios
publicos extra sulicos, acompafiando la agencia de los movimientos
sociales de mujeres en pro de sus derechos.

El ejercicio de revisar el glosario incorporado al final del texto,
permite no sdlo ver los significados atrtbuidos a cada concepto, sino
también reconocer les criterios de seleccldn de los mismos en virtud
de los objetivos del libro: ofrecer capacitacién para democratizar las
organizaciones sociales, promover la construceion de redes, pensar
generizadamente la resolucién de problemas, elaborar proyectos, en
fin, extender la ciudadania de las mujeres a otros espacios politicos
fuera del electora I-sufragxsla

Es un libro sencillo, con lenguaje Rano facilitador de la lectura

en todos los sectores sociales, tornandose asi en un instrumento

~ favorecedor del cambio, donde la agencia sustituya a la pasividad,
rasgo, este ultimo, producido por un disciplinamiento social de raiz
patriarcal. Las actividades incorporadas al cabo de cada capitulo son
aptas para €l funcionamiento de talieres, en los que se refiexione
acerca de la reducida ciudadania de las mujeres en un orden cofidia-
no de estructura androcéntrica, donde operan mitos y estereotipos.




Los encueniros grupales pro-
puestos son adecuados también
al andlisis del uso del tiempo
de quienes conviven en cada
unidad residencial, el lugar del
cuerpo y su grado de proteccion
en la legislacién vigente, entre
otras experiencias.

Es interesante como el libro
incorpora la construccién de
memoria cOMo recurso para

comprender la propia vida, sin

Jo cual resulta dificil proyectar
hacia adelante. R.Kaselleck, en
su obra Futuro Pasado propor-
ciona los conceptos “experiencia
vital" y “horizonte de expectati-
va’, justamente poniéndolos en
vinculacion, con la necesaria

relacién temporal presente-

pasado- futuro. La agobiante
carga de tareas que las mujeres
realizan dia a dia, en el espacio
privado muchas de ellas no
remuneradas, es incompatible
con el ejercicio de memorar, de
ahi su valor en las actividades
propuestas por las autoras. La
visibilidad que éstas otorgan a
la exclusién de las mujeres en

&l espacio publico —igualado
segun su origen en la revolu- -

cién francesa- es de especial

valor en estos dias cuando la-
celebracion del Bicentenario de

la Revolucién de Mayo enlaza
las libertades del XVIII francés

con ¢l mayo rioplatense, acon-
tecimientos que el liberalismo
ilustrado ponderé y tanto poder
restringieron a las mujeres para
el manejo de 1a cosa publica,
Es verdad que la accion afir-
mativa flexibilizé6 parcialmente
la representacion politica pero
hoy el cupo merece criticas y
nuevos replanteos. El concepto
*memoria” es aplicado también

" a propésito de la experiencia

politica de las "Madres de la Pla-
za", susceptible de ser analizada
a partir de Azucena, la madre
que puja, de Diana Piazzolla
en Pasién y. Coraje. Mujeres
gue hicieron historia. No sélo el
empoderamiento sino también el
liderazgo pueden serlogrados a
partir de la toma de conciencia

- en proceso grupal.

Las autoras han depositado
su confianza en la experiencia
extensional del equipo, para
lograr la.formacién de grupos
de mujeres que con efecto

. multiplicador puedan construir,

hacia adentro su propia imagen
produciendo un relato individual
y colectivo, en orden a obtener
conciencia ciudadana; y hacia

" afuera, intervenciones en el es-

pacio publico, ya sea como de-
mandantes de politicas diversas,
o para monitorear proyectos en
ejecucion, La tarea de reflexion

como paso previo se plantea
como requisito de posiciona-
miento en el subaltemizado es-
pacio def hogar, y de resistencia
a las acciones de gobiemo que
no cumplan o lo hagan de modo
insuficiente con la legistacion ya
promulgada —instituida gracias
a la incorporacion en ¢l articulo
75 de la Constitucion Nacional
de 1994 de las convenciones
internacionales- en favor de la
eliminacién de todas las formas
de discriminacion conira las
mujeres.

Los capitulos del libro des-
naturalizan la diferencia sexual
explicande los efectos de la
socializacién familiar, escolar y
social general, productora del
sesgo sexista que los medios
masivos, en su gran mayoria,
difunden. Cémo modo de contra-
rrestar ese proceso, se alienta a
construir un tipo de asociatividad
nueva no jerarquizada, o bien
descentrando y desconcen-
trando poder en instituciones
tradicionales.

Lalectura de este libro puede
ser oportuna para la sociedad en
general, pero es indispensable
cuando se trate de construir
poder democratizando las rela-
ciones sociales por parte de los
movimientos de mujeres..
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